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Resum
Este trabajo se centra en una playa única por su valor natural. Lo que destaca de esta playa es, sin embargo, el 
hecho de que se haya mantenido prácticamente inalterada por la masificación turística y que hoy podamos hablar 
de ella como una playa virgen: la playa de Castell. Esto es gracias a unos procesos de defensa y posterior recupera-
ción del espacio mediante la gestión ambiental.

Se trata, pues, de un estudio de la calidad de los ecosistemas de la playa con el fin de evaluar qué propuestas 
de gestión ambiental se pueden aplicar para mejorar la situación.

Para comenzar, nos centraremos en una investigación del estado del ecosistema y las causas de su situación 
mediante recogida de datos bibliográficos, al mismo tiempo de un trabajo de campo para detectar las especies 
presentes en el hábitat. A partir de ello se hacen propuestas de gestión ambiental referentes a los ámbitos que 
sean necesarios, con las propuestas principales basadas en mejorar la relación entre los humanos y la idea que 
tienen del espacio, además de mejorar la relación entre éste y la biodiversidad que alberga.

Las propuestas efectuadas van desde una salida de divulgación guiada por la playa a una reorganización del 
espacio para favorecer el ecosistema dunar, además de otras ideas individuales como la colocación de carteles, cajas 
nido y hoteles de insectos.

This work focuses on a beach which is unique for its natural value. What draws your attention though, is the fact 
that it has managed to stay almost untouched by touristic massification and that today we can speak of it as a 
pristine beach: the Platja de Castell. That’s due to defense processes and its posterior recuperation through 
environmental management.

This work is about a study of the quality of the beach’s ecosystems so that environmental management 
proposals can be appropriately done to improve its situation.

To begin with, the work is based on an investigation on the state of the ecosystem and the causes of its 
situation through bibliographical data collection alongside field work to identify the species present in the habitat. 
From this, environmental management proposals from the necessary areas are made. The principal proposals are 
based on improving the relationship between the people and the idea they have about the territory and also the 
relationship between the area and its biodiversity.

The proposals range from a guided divulgative tour around the beach to a reorganization of the land to 
favour the dunes ecosystem, apart from other individual ideas like the placement of signs, nest boxes and 
insect hotels.

Conceptos clave / Keywords:
1. - Biodiversidad / Biodiversity
2. - Gestión ambiental / Environmental management
3. - Divulgación / Divulgation
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La Costa Brava és una regió costanera de gran riquesa natural, paisatgística i cultural, amb una 
biodiversitat privilegiada gràcies a la qualitat dels diferents ecosistemes que hi ha. Des dels Aiguamolls 
de l’Empordà a les illes Medes, trobem exemples de racons únics per gaudir de la natura. Podríem pensar 
que la riquesa de la Costa Brava es resumeix en el valor turístic derivat de les cales i pinedes litorals de 
gran bellesa, però no és només això; cal apostar per un turisme ecològic que valori i respecti l’espai. 

Tot i això, avui en dia és fàcil veure quin és el gran obstacle per a aquests valors: la massificació 
turística. Les petites cales queden cobertes de xalets i restaurants a primera línia de mar que arruïnen 
no només l’espectacle visual sinó també l’ecosistema. És per això que és important defensar la costa, 
cosa que organitzacions com SOS Costa Brava estan promovent. 

Aquest treball analitza el procés de creació de l’Espai Natural Protegit de Castell-Cap Roig tal com el 
coneixem actualment. Repassa com l’entitat Salvem Castell va propiciar-ne la preservació mitjançant el 
referèndum de 1994, com es van dur a terme les mesures de gestió aprovades al Pla especial de protecció 
del medi natural i del paisatge de Castell-Cap Roig, quin és l’estat actual del paratge i quin seria el següent 
pas per dur a terme la seva conservació i biodiversitat. A partir d’això es proposen mesures de gestió de 
l’espai.

1.1. Tria del tema
La meva atracció pels temes relacionats amb la biologia, especialment amb temes de zoologia i 

botànica (com diuen alguns, biologia de bota), no és nova: sempre m'han interessat i hi he dedicat temps 
per aprendre'n més. Als estius, quan els Aiguamolls de l'Empordà estan secs i l'observació ornitològica 
esdevé més complicada, sempre he passat les setmanes a la platja, observant la riquesa submarina de la 
Costa Brava. 

A l'hora de triar el tema del treball de recerca vaig estar debatent entre l'àmbit tecnològic i de 
laboratori o un de relacionat amb el treball de camp.

Després de valorar diferents propostes, vaig decidir triar un tema pel qual calgués sortir a la natura. 
A més d'interessar-me més i disposar dels recursos necessaris per dur-ho a terme, també vaig tenir en 
compte la meva familiarització amb l'àmbit.

El tema que va sorgir d'aquesta idea va ser l'anàlisi de la biodiversitat d'una zona, tot i que vaig 
adaptar-lo específicament a la zona triada. Tenia diverses opcions de zones naturals interessants, però 
al final vaig triar la platja de Castell per la gran riquesa natural que hi he anat observant, tant submarina 
com terrestre. A més, tenia per a mi un gran valor sentimental per ser la platja a la que he anat més.  

Resulta un tema molt rellevant actualment, ja que l'emergència climàtica ha portat l'activisme 
ecològic a un punt de vista més mediàtic, cosa que també fa que ens fixem més en la conservació de la 
costa. Des de l'agost del 2018, l'ONG activista SOS Costa Brava ha defensat la costa de la massificació 
urbanística com a conseqüència del turisme. Per sort, cada dia més gent està conscienciada de la 
importància d'apreciar i respectar la natura de manera general, però a vegades ens fixem poc en indrets 
molt més propers, com és el cas de les nostres platges.  

1. Introducció

DE SAL I SORRA
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A l'hora de concretar què fer-hi, coneixent la singularitat d'aquest indret pel que fa a la seva protec-
ció i havent-ne observat els canvis produïts en la seva gestió al llarg dels anys, vaig decidir investigar 
aquest procés i provar de replicar-lo.

El treball està estructurat en una part teòrica, on es parla d'alguns coneixements bàsics sobre 
temes tractats a la resta del treball, i una de pràctica, on es troben les diferents propostes presentades, 
la valoració inicial, el raonament rere la proposta, la justificació del projecte i la redacció.

Les propostes en si són aquestes:
Gestió de l'ecosistema dunar.
Gestió de les infraestructures i activitats econòmiques de la platja.
Gestió de la biodiversitat.
Organització d'una sortida divulgativa a la platja.
Senyalització informativa i divulgativa de l'espai.

1.2. Hipòtesi
Les hipòtesis d’aquesta recerca de propostes de gestió ambiental a la platja de Castell són aquestes:

L'espai natural necessita ajuda per a la seva regeneració.
Es poden fer propostes de gestió ambiental factibles a la platja, tant de línies d'actuació sobre 
el terreny com de divulgació ambiental.
Les actuacions que es duguin a terme al medi poden millorar-ne la qualitat de l'hàbitat i de la 
biodiversitat. 

La tria d’aquestes hipòtesis es basa en el fet que encara es noten alguns aspectes de la platja que 
requereixen millores, com per exemple la d’ informar els visitants de la platja que l'indret està protegit, 
de la biodiversitat i de quin ha de ser l’ús adequat. Aquestes propostes, segons la meva hipòtesi, poden 
ser molt beneficioses, perquè ja s'ha fet a altres espais naturals i se n'ha demostrat l'eficàcia.

1.3. Objectius
Els objectius generals eren: 

Conèixer l’estat del terreny.
Aprendre de quina manera es pensen i elaboren propostes de gestió ambiental.
Elaborar aquestes propostes en els àmbits en què siguin necessàries.

Els objectius específics eren:
Dur a terme una sortida divulgativa i posteriorment transformar-la en una proposta per a 
una línia d'actuació, és a dir, que es pugui tornar a organitzar en el futur, simplement amb la 
informació d'aquesta línia d'actuació.
Fer una proposta viable per reorganitzar les vies de pas de l'espai platja per disminuir l'afec-
tació de la circulació dels visitants sobre la duna, intentant minimitzar al màxim els efectes 
sobre la circulació còmoda.
Fer una proposta de gestió per a les infraestructures i activitats econòmiques de la platja.
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Fer una proposta de gestió de facilitats per a la biodiversitat, és a dir, caixes niu per a diverses 
espècies: gaig blau (Coracias garrulus), mallerenga carbonera (Parus major), ratpenats 
(Pipistrellus pipistrellus) i hotels d'insectes per a la diversitat d'invertebrats.
Elaborar un projecte de senyalització de l'espai.
Elaborar un cens de les espècies comunes de Castell.

1.4. Metodologia
La metodologia utilitzada es pot dividir en diversos aspectes per a cada part del treball. En un 

principi, va consistir en recerca bibliogràfica per analitzar quin enfocament  havia de donar al treball. 
Vaig trobar articles científics sobre gestió de la costa, informació sobre els ecosistemes que la formen i 
història de la protecció de Castell gràcies a Scholar Google i també la web de la biblioteca de la Universi-
tat de Girona. Vaig posar-me en contacte amb Josep Vilanova Mancebo, cap de l’àrea de medi ambient 
de l’Ajuntament de Palamós, encarregat de la gestió de l’Espai Natural de Castell-Cap Roig. Gràcies al 
Jove Campus de Recerca de la Universitat de Girona vaig contactar amb la Dra. Carolina Martí Llambrich 
i la Dra. Carla Garcia Lozano, membres del Laboratori d'Anàlisi i Gestió del Paisatge (UdG), que han 
publicat respectivament «Metodologies i coneixements per validar un nou model integral de gestió 
de platges com a objectiu de la GIZC» (MICINN, 2010-2012) i «Transformació històrica recent i situació 
actual del paisatge dunar a Catalunya. Recerca i territori. Vol. 7. » (2016), a més d'altres publicacions 
també relacionades amb el paisatge costaner.

Al mateix temps vaig anar censant espècies de tot tipus amb diverses sortides a finals de primavera, 
complementant les dades recollides amb la biodiversitat descrita al Pla especial de protecció del medi 
natural i del paisatge de Castell-Cap Roig (2006) i a la base de dades ornitològiques en línia, l'eBird.

Per pensar propostes, vaig llegir-me les línies d'actuació del Pla especial i vaig observar com s'havien 
gestionat altres zones naturals properes, com ara el Parc Natural dels Aiguamolls de l'Empordà o les Basses 
d'en Coll.

Cadascuna de les propostes va requerir uns mètodes diferents:
Gestió de l'ecosistema dunar. Un cop ideada, la justificació d'aquesta proposta es basà en 
l'elaboració d'un cens botànic de les dunes de la platja, comparant-les amb les de la platja 
del Mas Pinell.
Gestió de les infraestructures i activitats econòmiques de la platja. Per justificar aquesta 
proposta vaig fer ús de la legislació present a la platja, a més d'un estudi del flux de visitants 
i de com es relacionen amb aquestes infraestructures. 
Gestió de la biodiversitat. Gràcies al cens d'aus i a la informació present al Pla especial, vaig 
elaborar instruccions per construir i col·locar caixes niu en punts específics de l'espai.
Organització d'una sortida divulgativa a la platja. Per a l'organització de la sortida, vaig fer 
una recerca bibliogràfica dels aspectes més representatius de cada ecosistema i vaig elaborar 
un itinerari i un guió per a l'activitat, tenint en compte assajos i visites anteriors.
Senyalització informativa i divulgativa de l'espai. Per al projecte de senyalització, em va caldre 
dissenyar les mides del cartell, així com el contingut i les instruccions de col·locació.

 

DE SAL I SORRA
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2.1. L'indret
2.1.1. La platja
La platja de Castell (pertanyent al municipi de Palamós) es troba a la zona costanera més oriental 

del Baix Empordà, dins l’Espai Natural Protegit de Castell-Cap Roig. Es tracta d’un indret d’excepcional 
valor de conservació i biodiversitat, pràcticament inalterat pel turisme i la urbanització. És un espai únic, 
gràcies a la situació del seu ecosistema de dunes i maresma, poc habitual entre platges del mateix estil. 
A més, el gran valor geològic permet la varietat d'hàbitats que acullen aquesta biodiversitat. Juntament 
amb aquestes qualitats, hi trobem ecosistemes que afegeixen varietat a aquest mosaic paisatgístic: la 
riera d’Aubi, una gran extensió de pinedes i un seguit de penya-segats litorals (molt comuns a la Costa 
Brava) intercalats amb cales.

2.1.2. Figures de protecció
Al llarg del temps diverses figures de protecció s’han aplicat sobre aquest paratge: tenen un grau 

diferent de protecció, però difereixen en la mida i localització. Aquestes dues figures de protecció són la 
Xarxa Natura 2000 i l'Espai Natural Protegit.

La Xarxa Natura 2000 inclou una zona molt més general i gran que l’Espai Natural Protegit i per 
tant la protecció que ofereix és menor (té menys legislació). L'àrea –de 3556,21 ha– és el “Litoral del 
Baix Empordà”, afecta tant l'àmbit terrestre com el marí i alberga dos espais naturals diferenciats: les 
muntanyes de Begur i Castell-Cap Roig. 

2. Marc teòric

Fig. 1. Platja de Castell.
Autor
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Fig. 2. Xarxa Natura 2000 de la zona de Castell.
Hipermapa del Sistema d’Informació Geogrà�ca Corporatiu de la Generalitat 1 

Fig. 3. Espai Natural Protegit de la zona de Castell.
Hipermapa del Sistema d’Informació Geogrà�ca Corporatiu de la Generalitat

1  Generalitat de Catalunya. (2020) Hipermapa, SIG Gencat. Departament de Territori i Sostenibilitat, Barcelona [En línia].
<https://sig.gencat.cat/visors/enaturals.html> 
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Encara que aquest treball estigui enfocat principalment en la platja de Castell, no podem oblidar que 
l’Espai Natural Protegit on es troba engloba molt més terreny (1.224,84 ha) i, per tant, més biodiversitat 
i, sobretot, riquesa d’hàbitat.

Si ens guiem per la línia de la costa, podem observar que (tal com indica el nom) la zona va des 
de l’extrem de la platja de Castell fins a cap Roig (que és a tocar de la platja del Golfet). És important 
remarcar l'existència d'altres platges, totes molt ben conservades: cala Estreta, el Crit i la cala des Vedell. 
També hi ha altres formacions geològiques, com l’agulla de Castell (a l’extrem oriental de la platja), 
Rocabona i les illes del cap de Planes. Una mica mar endins trobem les illes Formigues, importantíssimes 
per les comunitats bentòniques 2 que habiten en aquest tram de la costa i també pels prats de posidònia 
(Posidonia oceanica) que acullen.

L’ indret en qüestió s’endinsa força a l’ interior i conté una gran extensió de bosc de pineda, a més 
d’un relleu marcat per alguns turons de més de 100 m: puig del Migdia (71m), puig Morera (129m), puig 
del Terme (139m) i puig Boter (101m). Conegut pel seu festival de música, també hi ha el jardí botànic 
de Cap Roig i, a la part més llunyana del parc, hi trobem un càmping.

2.2. Hàbitats de la platja
Aquest bloc se centra en la descripció general d'hàbitats terrestres (els que tenen més rellevància en 

aquest cas i els que, en ser gestionats, tindrien més efecte), presents a la platja i voltants, l'estat a la zona 
descrita i el potencial de futur. Un punt important que cal remarcar és que la importància d’aquesta zona 
recau en l'hàbitat en si més que en la biodiversitat, ja que aquesta última n’és dependent. Això, més que

2  Comunitats bentòniques: Conjunt d'organismes marins que viuen en relació amb les capes de sediments superficials.

Fig. 4. Mapa de la zona de Castell.
Hipermapa del Sistema d’Informació Geogrà�ca Corporatiu de la Generalitat
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subestimar la biodiversitat, demostra que la complexitat i bona conservació dels ecosistemes són capaços 
de propiciar tant un recull important d’espècies representatives de la Costa Brava com també fauna i flora 
única, lligada als hàbitats característics de la platja, que no es troben en altres llocs propers. Malgrat tot, 
alguns d’aquests entorns no estan del tot desenvolupats, a causa de l'impacte de l’ocupació del sòl i, per 
això, és important detectar-ne el potencial i, així, considerar-ne la gestió. Les afectacions al territori, des 
de l’ època romana fins a les derivades de l’ocupació turística actual, fan que algunes conseqüències siguin 
difícils de revertir. Tot i això, com que el valor del paisatge segueix vigent, n'és important la reivindicació.

2.2.1. Dunes
L'ecosistema dunar sol ser massa infravalorat 

i, en canvi, és molt important, tant per la seva 
influència com pel paper vital sobretot el bioma 
circumdant; és, per això, que cal protegir-lo.

Les dunes litorals es formen a partir de la 
sorra acumulada per l’acció del vent i s’acostumen 
a trobar al límit interior de les platges, on l’erosió 
de l'aigua no afecta. Algunes variables que ens 
ajuden a definir les dunes són el volum, l'altura i 
la població vegetal. La seva formació dependrà de 
l’amplada de la platja i de la quantitat de vent que 
hi proporcioni sorra. 

En el cas de Castell –i també de moltes altres 
platges de la costa catalana– ens trobem amb dunes embrionàries de baixa altura i cobertura vegetal 
minoritària, dunes incipients3 formades per la presència de plantes detectades a la zona interior de la 
platja, igual que el que succeeix a altres platges de Catalunya, com, per exemple, la punta del Fangar del 
Delta de l’Ebre. Aquí rau la importància d’aquest ecosistema: tot i que Castell és un cas de pocket beach4, 
no presenta una característica gaire habitual en aquest model: la baixa incorporació de sediments. Sovint 
aquest tipus de platges reben sorra d’altres punts de la costa o de l’erosió de les roques presents; en canvi 
a Castell hi desemboca la riera d’Aubi, que alimenta la platja i és crucial per a la formació de les dunes.

Les dunes són importants perquè protegeixen el terreny interior de l’acció del vent i les onades. La 
conservació depèn del volum de sorra i de les plantes que les fixen, impedint-ne els danys causats per 
l’erosió. Per això és imprescindible incentivar l’acumulació de sorra i el creixement de plantes variades.

També són un hàbitat adequat per a espècies lligades a aquest ecosistema, principalment plantes 
però també alguns animals, com seria el cas del corriol camanegre (Charadrius alexandrinus), un limícola 
que fa el niu enmig de la sorra i necessita, per tant, zones de nidificació tancades que impedeixin que els 
visitants les destrueixin, ja que són molt difícils de detectar. Molta biodiversitat i espècies d'interès en són 
dependents i, malauradament, aquest hàbitat està en retrocés a tot Europa. Durant el segle passat,  fins 
a un 70% d’aquest ecosistema ha desaparegut, la qual cosa ha estat letal per a aquestes espècies.   

DE SAL I SORRA

3  Duna incipient: Acumulació de sorra a causa d'obstacles naturals o artificials.
4   Pocket beach: Platja tancada entre penyals d’una certa altura.

Fig. 5. Dunes de la platja.
Autor
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2.2.2. Bosc litoral
La zona boscosa de l’Espai Natural està principalment composta per pinedes de pi blanc (Pinus 

halepensis), però també alzines (Quercus ilex) i suros (Quercus suber), aquests en menor concentració. 
Les alzines i els suros són els més representatius i els que presenten més importància biològica, tot 
i que es troben força escampats en el sotabosc en forma arbustiva. Una altra planta habitual és el pi 
pinyer (Pinus pinea), molt escampat però dominant en algunes zones, com ara al puig del Migdia. És 
un bosc molt comú a tot el litoral gironí. El seu valor no depèn tant de la presència de pi blanc com de 
la d'alzinars, més minoritaris, i de la flora que hi va lligada.

Aquest bosc s'estén entre la platja i la zona del Golfet, i ha restat inalterat, excepte a les zones 
de camps de conreu prop de la platja i a la del límit extern interior. La geologia de l’espai és el que ha 
propiciat la formació de pinedes i n’ha definit les espècies. El sòl és silícic, és a dir, àcid, i això propicia 
la proliferació d’algunes espècies, no només d’arbre, sinó també del sotabosc. Les alzines i els suros 
poden desenvolupar-se gràcies a aquest sòl, igual que els matollars silicícoles, que formen sotaboscos 
semblants tant en les pinedes com en els alzinars. Encara que per l’ecosistema, el substrat i l'àrea, els 
alzinars litorals haurien de ser els dominants, el pi blanc ha anat proliferant, perquè és un arbre més 
resistent, de creixement més ràpid i que ha estat afavorit per la plantació que n'ha fet l’ésser humà, que 
el valora per a l'explotació de la fusta. 

En zones més desforestades podem detectar matollars i estepes amb un munt d’espècies interessants, 
així com ecosistema de garriga, ja que el garric ja és una espècie molt present al sotabosc de la pineda.

2.2.3. Penya-segats litorals
Els grans valors geològics del terreny són molt 

presents en els penya-segats litorals, fortament 
afectats per l’erosió. Al cap i a la fi, el relleu 
d’aquesta zona és una extensió de les Gavarres i 
les muntanyes de Begur. A la banda principal de 
Castell hi trobem penya-segats de gran altura, un 
relleu molt marcat on s' intercalen petites caletes 
i platges més grans, com ara cala Estreta. El relleu 
influencia fortament l'ecosistema marí, però d'això 
ja en parlarem en el següent punt. Ens trobem 
davant d’un litoral d’illes, caps, punxes i arcs (com 
la icònica Foradada), que allotgen poblacions 
molt interessants d'estepes i matollars. A part de 
l'estepa negra (Cistus monspeliensis), molt comuna, 
hi podem trobar una espècie més rara, l’estepa crespa (Cistus crispus). Al Pla especial, són considerats 
hàbitats d’interès comunitari. El seu verdader valor queda reflectit en la capacitat per poder allotjar nidi-
ficació d’ocells marins, encara que no sigui gaire fructífera en l’actualitat. Tot i això, té un gran interès per 
albergar nidificació d’aus, com ara roquerols (Ptyonoprogne rupestris), ballesters (Tachymarptis melba), 
cotxes fumades (Phoenicurus ochruros), i fins i tot, alguns pela-roques (Tichodroma muraria), espècies 
més comunes a la muntanya però que poden arribar fins al límit de la costa.

2.2.4.  Marí
L’ecosistema marí de la Costa Brava és únic pel bon estat de conservació de la seva biodiversitat. A la 

costa propera a Castell, la protecció n'ha facilitat la presència de diverses comunitats d’alt valor biològic,

Fig. 6. Penya-segats de la zona de Castell.
Autor
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com ara els esculls de corall vermell o els prats de posidònia. Aquest valor deriva de la proximitat de les 
illes Formigues, molt properes a l’espai, però també de la gola del Ter, que no es troba gaire lluny. La 
geologia i el clima també són molt favorables, com és usual a les platges de la Costa Brava, constituint 
un hàbitat molt gratificant tant per a submarinistes professionals com per a banyistes.

2.2.5.  Conreu
És l’ecosistema més proper a casa nostra i un dels que té la biodiversitat més adaptada a la presència 

humana. El cicle biològic, a diferència de la majoria d’ecosistemes naturals, no està tancat, ja que els 
humans extraiem recursos d’aquest ecosistema i no els hi tornem. 

El conreu de Castell té unes característiques comunes, un sòl relativament àrid i una llum directa 
tot el dia. A més del camp conreat, també hi ha una zona propera al pàrquing que s’ha gestionat 
plantant-hi àlbers (Populus alba) i alzines (Quercus ilex) a més de deixar franges de terra sense dallar. 
En aquest terreny hi trobem diversitat de gramínies, pol·linitzadors i ocells granívors, com la cadernera 
(Carduelis carduelis), el cruixidell (Emberiza calandra) o el gafarró (Serinus serinus). També en aquesta 
zona hi podem veure ocells insectívors estivals, com abellerols (Merops apiaster) i orenetes (Hirundo 
rustica), a més d’alguna espècie poc freqüent a Catalunya com la tórtora europea (Streptopelia turtur).

2.2.6.  Fluvial
És l'ecosistema representat per la riera d’Aubi, que té un paper molt importat, ja que aporta 

sediments per al desenvolupament de les dunes, les comunitats de biodiversitat marina i d’espècies 
característiques tant de bosc de ribera, com de maresma i aquàtiques d’aigua dolça. La influència de la 
riera facilita un hàbitat de canyissars (Phragmites australis) i de canya de sant Joan (Arundo donax), una 
espècie invasora.

2.3. Recuperació de l’espai
2.3.1. Salvem Castell
L'amenaça que suposava la construcció d'un hotel, 100 habitatges i un camp de golf a la platja va 

originar la formació d'un grup activista de defensa del territori, Salvem Castell, sobretot amb ciutadans 
de Palamós, una idea equiparable a l’actual grup SOS Costa Brava. 

La pressió duta a terme per aquesta plataforma i la recollida de més de 10.000 firmes va derivar en el 
referèndum de Castell de 1994 per preguntar a la població si acceptaven o no la urbanització de la platja. 
El ”no” va guanyar, amb gairebé el 70% dels vots de les prop de 6.000 persones que hi van participar.

El 1995 i el 1996, el Tribunal Superior de Justícia de Catalunya va publicar sentències favorables a 
la protecció de Castell i el 2001 el Tribunal Suprem d’Espanya les va aprovar. La Generalitat va comprar 
el terreny per 26,5 milions d’euros i es va declarar sòl no urbanitzable. El 2003 es va introduir en el Pla 
d’espais d'interès natural (PEIN), reafirmant així la seva protecció.

2.3.2. Pla especial
El 2005 es redactà el Pla especial de delimitació definitiva i de protecció del medi natural i del 

paisatge de Castell-Cap Roig. El 21 de juny de 2006, al final de la presidència de Pasqual Maragall, es 
publicà l’acord de govern del 6 de juny de 2006 per al qual s’aprovava el Pla especial.

Aquest pla, a més d’estar redactat amb referència a l’entrada de la zona al Pla d’espais d’interès 
natural, tal com diu la Llei 12/1985, “té per objecte la delimitació i l'establiment de les determinacions 

DE SAL I SORRA
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5 ESPANYA, “Ley 12/1985, de 13 de junio, de Espacios Naturales”. 

necessàries per a la protecció bàsica dels espais naturals la conservació dels quals cal assegurar, d'acord 
amb els valors científics, ecològics, paisatgístics, culturals, socials, didàctics i recreatius que posseeixen”.

La primera part del pla descriu els valors de Castell i en fa una anàlisi de l'estat. D’entre els aspectes 
que comenta hi ha la climatologia, la geologia, la hidrografia, els ecosistemes presents a l’àrea, la 
biodiversitat representativa i els valors culturals.

Al final del pla es descriuen línies d’actuació, els objectius i els pressupostos. Aquestes línies d’actua-
ció van des de mesures sobre el terreny i de regeneració de l’hàbitat i la biodiversitat, fins a accions amb 
objectiu divulgatiu o informatiu.

2.3.3. Legislació actual
En el procés de creació de les propostes m’he topat amb algunes lleis que afecten  la platja o als hàbi-

tats que en són característics. També, tenint en compte les diferents actuacions, m'ha calgut buscar-ne les 
directrius o les lleis que engloben aquestes activitats. A continuació, hi ha una explicació dels capítols més 
importants de la Llei 12/19855, perquè té molta rellevància, no només pel que fa la protecció d'aquest 
espai, sinó també perquè descriu l'aprovació de plans especials i propostes de gestió.

Amb l'entrada de la platja al PEIN, va quedar subjecte sota aquesta llei.

DISPOSICIONS GENERALS
Descriu els objectius principals de la llei (com per exemple conservar la diversitat genètica 
dels espais naturals de Catalunya), les característiques dels espais naturals, les administra-
cions públiques encarregades de la seva gestió, les finalitats i les mesures procedents per 
a la seva aplicació.

REGULACIONS ESPECÍFIQUES
Parla de la protecció específica de la flora, fauna i geomorfologia, a més del reglament especí-
fic dels diferents tipus d’hàbitats i les limitacions de les activitats dutes a terme a l’espai.

EL PLA D’ESPAIS D’INTERÈS NATURAL
Descriu el paper dels plans d’espais d’interès natural, els continguts, les limitacions apli-
cades a la zona delimitada pel pla, les directrius i responsables de la redacció, modificació 
i aprovació dels plans.
ESPAIS NATURALS DE PROTECCIÓ ESPECIAL
Descriu les modalitats i característiques de protecció especial, les directrius de creació dels 
espais, les mesures i normes referents a la gestió dels espais naturals i les activitats permeses.

CONSELL DE PROTECCIÓ DE LA NATURA
Descriu la creació i característiques del Consell de Protecció de la Natura i les seves funcions: 
actuar com un òrgan consultiu que emet informes a requeriment del Parlament, donar assesso-
rament científic als gestors de l’espai i proposar modificacions als plans dels espais naturals.
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DE LA DISCIPLINA
Descriu la responsabilitat del compliment de les disposicions de la llei per part dels òrgans de 
gestió, les infraccions administratives i les condicions de modificació de la propietat privada.

També té rellevància en aquest treball la recent Llei 8/2020 (Llei de costes)6 aprovada el 12 d'agost 
de 2020, que té com a objectiu la protecció del litoral català, fer projectes de conservació de les qualitats 
ambientals de les platges, lluitar contra les conseqüències del canvi climàtic, prioritzar la conservació per 
sobre d’iniciatives privades...

6 ESPANYA “Ley 22/1988, de 28 de julio, de Costas”.
7 «Natura: Ús o abús?» (2018) 

3.1. Gestió de l'ecosistema dunar
Les dunes costaneres de Castell, a més de ser un aspecte molt representatiu de la platja, són 

crucials per al seu valor biològic. Es tracta d’un hàbitat que, a més de la seva desaparició per tota la 
costa catalana, ha patit una transformació per culpa de l’impacte humà. Abans de l'actual massificació 
turística i els impactes urbanístics conseqüents, el paisatge de la costa sorrenca es trobava en millor 
estat. Al document «Natura: Ús o abús?» (2018), els autors parlen d’una “catena d’hàbitats que de mar 
cap a terra constava d’amples platges, sistemes dunars, cordons litorals antics, sectors de maresma amb 
llacunes i a continuació l’espai agrícola”7. Aquest paisatge o bé va desaparèixer per complet en alguns 
punts o bé va restar en forma de dunes amb infraestructures (majoritàriament càmpings de platja) 
contigües. Actualment són petits cordons dunars, el tipus predominant a la costa catalana.

Per tal d'avaluar les propostes que es podien fer a Castell en l’àmbit de les dunes em calia 
conèixer-ne el tipus, l’estat i la causa.

3.1.1. Anàlisi superficial
 Si es visiten les dunes de la platja sense ni tan 

sols cercar dades científiques concretes, ja podem 
extreure'n algunes conclusions. Hi ha dos sectors de 
duna: el major, a l’oest, i el menor, a l’est.

El sector oest es tracta d’una única zona 
contigua als canyissars del voltant de la riera d’Aubi. 
Està envoltada per una tanca i té una via de pas (la 
platja) a la part sud. A les dunes en si hi ha captadors 
de sorra col·locats per propiciar la recuperació de la 
duna. Els factors físics ens indiquen que es tracta 
d’un sistema de dunes incipients (també anome-
nades nebkhes) molt embrionàries.

3. Part pràctica

Fig. 7. Petjades de gos a la duna est de Castell.
Autor
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Les característiques que hi podem detectar són un 25% de l’espai platja ocupat, una altura màxima d’un 
metre i una dependència dels captadors de sorra per l'eficiència i superfície de 2.500 m2 (<5 ha).

Al sector est hi ha tres zones dunars de poca extensió, separades per vies de pas. Estan envoltades de 
tanques i el camí va en totes les direccions. El camí que més afecta és el del nord, ja que és lloc de trànsit

Fig. 8. En fosc, actual localització de les dunes.
Hipermapa del Sistema d’Informació Geogrà�ca Corporatiu de la Generalitat

Fig. 9. En fosc, possible reorganització de les dunes.
Hipermapa del Sistema d’Informació Geogrà�ca Corporatiu de la Generalitat
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per a famílies i gossos, i sovint no les respecten. A la duna en si hi ha captadors de sorra. Els factors físics 
ens indiquen que podem parlar d’absència de dunes. Les característiques que ens ho indiquen són menys 
d’un 25% de platja ocupat, una altura imperceptible, ineficiència dels captadors de sorra i una superfície 
de 0,11 ha. Davant d’això ja es podien plantejar uns objectius específics, enfocats principalment al sector 
dunar est.

El meu plantejament és que, per aconseguir una bona diversitat, cal que la duna abans augmenti el 
nivell de sorra acumulada, per, així, assolir més altura i extensió. Un dels principals obstacles són les vies 
de pas que envolten les dunes. Si es poguessin reorganitzar possiblement observaríem un benefici per a la 
diversitat de plantes exclusives del sistema platja-duna. En aquests mapes s'indica amb color fosc l'actual 
organització de les dunes i el possible increment de la zona. S'han eliminat els camins transversals i també 
part del camí longitudinal fins a les escales.

Per a aquest projecte caldria col·locar tanques a la zona i reorganitzar la localització d’alguns 
aspectes perquè s’adaptin al nou espai. Amb aquesta reorganització es guanyarien uns 400 m2 de duna. 
Per propiciar el pas dels visitants per la platja, enlloc del camí en qüestió es pot col·locar una passarel·la 
de fusta a la sorra, tal com trobem a altres platges (sa Riera o alguns punts de la platja de Pals). Els conte-
nidors s’haurien de col·locar a la part exterior, al costat de la passarel·la, per, així, reforçar l’efecte de la 
tanca i evitar que la gent no la travessi. Mentre es fes tota aquesta reorganització de l’espai i allargament 
de la passarel·la, es podria passar igualment per la platja en lloc del camí. 

Després de pensar aquestes idees i mentre avaluava les conseqüència per a la circulació de visitants, 
vaig topar-me amb alguns inconvenients. Hi ha una porta de sortida de l’edificació contigua al camí: o 
bé s’investiga si és prescindible o bé es manté un petit pas que vagi des de la sortida fins a la passarel·la 
d’entrada a la platja exclusiu per entrar a l’edificació. A més, pel camí actual també hi passen vehicles mo-
toritzats. Cal buscar una solució mitjançant vies alternatives per al transport motoritzat dels treballadors 
de l’espai i bicicletes. Enlloc de passar per la via usual, els vehicles poden fer servir un camí alternatiu 
que va per mig de la pineda i és 1,5 km més llarg. D'aquesta manera no caldria dur a terme cap canvi en 
aquest aspecte. Resumint les actuacions:

Eliminació dels camins que travessen la duna.
Col·locació de tanques al voltant de la duna i canvi de contenidors i cartells.
Construcció d'una passarel·la a la sorra com la d'altres platges, per aconseguir que la gent passi 
per un itinerari específic i els sigui més fàcil.

Cal llavors avaluar l'estat de la duna científicament.
En aquestes fotos podem observar el funcionament dels captadors de sorra en dos dunes: la platja 

del Mas Pinell (Fig.10) i la duna est de Castell (Fig.11). Les diferències d'hàbitat en aquestes dues platges 
són evidents: la primera és gran, amb forts vents, gra de sorra fi i molta aportació de sediments per part 
de la gola del Ter; en canvi, Castell és una cala (pocket beach), amb una aportació de sediments menor, 
un gra de sorra major i resguardada de forts vents. Tot i això, una altra diferència que s’observa és que al 
Mas Pinell l’impacte del pas de les persones és menor i això també propicia que els captadors de sorra 
facin millor la seva feina. La mida de la platja del Mas Pinell és una de les causes que disminueixen aquest 
impacte, però Castell també té maneres de reduir aquesta afectació. Cal elaborar, doncs, un estudi de com 
aquesta variable afecta la biodiversitat dunar.  
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3.1.2. Estudi de l'ecosistema
Tot i que es poden buscar espècies d’insectes 

i d'ocells, el més útil i indicatiu en aquest cas són 
les plantes de duna. Això és així perquè a més de 
ser exclusives d'aquest ecosistema presenten una 
alta sensibilitat a les pertorbacions del terreny i a la 
contaminació.

La millora de la biodiversitat es demostra 
mitjançant un cens de les plantes de cada un dels 
sectors dunars de la platja comparant-los amb un 
altre sistema dunar de la Costa Brava en bon estat. 
L’ecosistema triat són les dunes de la platja de Pals. 
Això és, en part, perquè els camps dunars tant de les 
muntanyes de Begur com del Montgrí són de gran 
importància i es troben en bon estat de conservació, 
encara que en els darrers anys s’hi hagi hagut 
d’aplicar mesures de conservació. Són les dunes més 
extenses de Catalunya.

A Castell ja s’hi poden apreciar diverses 
espècies a simple vista: panical marí (Eryngium 
maritimum), lliri de mar (Pancratium maritimum), 
tamariu (Tamarix gallica)... Tot i això cal elaborar un 
estudi més exhaustiu.

Les plantes exclusives de les dunes han desenvo-
lupat adaptacions al sòl àrid i salí. Acostumen a tenir 
fulles carnoses que acumulen aigua i segreguen 
l’excés de sal. Tenen sistemes d’arrels densos per tal de 
fixar-se al substrat i es distribueixen de diferent 
manera depenent de la zona dunar. Aquesta depèn 
del tipus de duna i de la distància al mar. Per exemple, 
a la part frontal de la duna trobarem una biodiversitat 
diferent que a la cresta o a la zona de rereduna.

Per censar les espècies vaig triar 3 sectors de 
4 m2 per a cada zona recercada. Vaig ser estratègic, 
triant aquests sectors en diferents parts de la duna i 
així obtenir el ventall d'espècies més ampli possible.

Un cop seleccionats els sectors de 4 m2 per 
censar, calia delimitar-los. Vaig fer servir unes 
estaques curtes i primes i, amb una cinta mètrica, les 
vaig col·locar a la sorra, formant un quadrat de 2 
metres de costat. Amb un cordill vegetal, vaig 
envoltar-los, per tenir un quadrat amb l'àrea delimi-
tada. Al tractar-se d'estaques petites i un cordill, no 
vaig afectar la duna.

Fig. 10. Captador de sorra
de la platja de Mas Pinell.
Autor

Fig. 11.  Captador de sorra
de la platja de Castell.
Autor

Fig. 12. Duna de la platja del Mas Pinell. 
Autor
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Fig. 13. Esquema de la delimitació de la zona.
Autor

Fig. 14. Fig. 14:  Delimitació de la zona censada.
Autor

Per identificar les plantes, vaig utilitzar l'article «Plantes vasculars típiques i exclusives dels hàbitats 
de platja i duna de la costa catalana», de Josep Pintó, Carla Garcia-Lozano i Diego Varga publicat per mitjà 
del Laboratori d’Anàlisi i Gestió del Paisatge, Universitat de Girona el 20 d'abril de 2021, la miniguia i mapa 
de campanya «50 espècies i paratges de la Costa Brava en perill, valors naturals amenaçats en una onada 
d’especulació urbanística», de Toni Llobet i François, Albert Vila i Sergi Nuss, publicada el 2019 per SOS 
Costa Brava, i l'aplicació d'identificació botànica "Plantnet", de l'organització francesa CIRAD (Centre de 
Coopération Internationale en Recherche Agronomique pour le Développement).
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Per fer-ne el cens, vaig emprar aquest material:
Estaques de fusta de 20 cm.
Cordill vegetal.
Estris per apuntar (llibreta i bolígraf).
Cinta mètrica.
"Plantnet".

El cens es dugué a terme els dies 11 i 12 de desembre al matí. Si ho hagués de tornar a fer, seria 
molt millor el maig o juny, ja que la majoria de plantes estan florides. Amb l’hivern, em vaig trobar alguns 
obstacles, com per exemple haver d’identificar plantes pràcticament seques o haver de suportar el fred i 
els forts vents. 

El dia 11 de desembre vaig treballar a la zona del Mas Pinell de la platja de Pals i el 12 a Castell.
Al Pla especial es descriuen algunes espècies exclusives del sistema duna/platja:
Camforada (Camphorosma monspeliaca), Saladina (Limonium virgatum), Crespinell (Sedum ssp.), 

Artemísia (Artemisia gallica), Fonoll marí (Crithmum maritimum), Pastanaga marina (Daucus gingidium), 
Lletsó fi (Sonchus tenerrimus), Cascall marí (Glaucium flavum), Barella punxosa (Salsola kali), Rave de mar 
(Cakile maritima), Lliri de mar (Pancratium maritimum) i Panical marí (Eryngium maritimum)8.

En el cens a la platja hi vaig detectar només 
algunes d’aquestes espècies. 

La taula que segueix il·lustra les espècies 
detectades, tant a la platja de Castell com a la de 
Pals. S’ inclou també informació sobre la freqüèn-
cia dels exemplars en els sectors investigats. Per 
avaluar-la he tingut en compte tant el nombre 
d’exemplars com l’estat de salut i desenvolupa-
ment d’aquests. Ja que no resulta un estudi 
exhaustiu de la diversitat de l’àrea (investigació 
per a la qual caldria censar tots els m2 de duna), no 
he comptat els exemplars, indicant-ho de manera 
purament orientativa. No són el mateix tres exem-
plars de Pancratium maritimum que tres exemplars 
d’Ammophila arenaria i per tant no tindran la 
mateixa freqüència. En cas d'elaborar un estudi 
científic complet de l'ecosistema dunar on es documentessin tots els exemplars o la seva extensió 
exactament, caldria calcular la riquesa de la biodiversitat mitjançant un algoritme.

 

8  Pla especial de protecció del medi natural i del paisatge de Castell-Cap Roig.

Fig. 15. Rave de mar (Cakile maritima).
Autor
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Fig. 16. Taula de la biodiversitat dunar de la platja de Castell.  � Molt freqüent  � Freqüent  � Poc freqüent 
Autor
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3.1.3. Directrius
A l'hora de presentar la proposta oficialment caldria idear unes directrius i, per tant, em vaig basar 

en altres propostes del Pla especial:
S’ha d’efectuar un estudi analitzant l’impacte del pas de la gent i les vies de pas sobre la 
biodiversitat i desenvolupament de l’ecosistema dunar. 
Cal analitzar quins efectes tindria una reconducció de les vies de pas i quina és l'opció que 
menys modifica la facilitat vial. En cas que algun aspecte de la circulació per la platja es vegi 
afectat, cal buscar una solució mitjançant vies alternatives per al transport motoritzat dels 
treballadors de l’espai i bicicletes.
Cal avaluar si caldria alguna gestió més per propiciar que la duna es desenvolupi satisfactòria-
ment als 400 m2, és a dir, si caldria afegir-hi sorra, senyalització o més captadors de sorra.

L’actuació es veu afectada per l’article 48 de la Llei 2/2002 9. Aspectes a destacar d’aquest article 
inclouen un estudi de l’impacte paisatgístic i una justificació específica de la finalitat del projecte i de la 
compatibilitat de l’actuació amb el planejament urbanístic i sectorial.

Per a l’actuació, segons la modificació de la Llei 2/2002 a la Llei 10/200410, caldrà presentar:
Els estudis justificatius.
La memòria.
La programació de les actuacions per a aplicar-los.
Les bases tècniques i econòmiques per a desenvolupar-los.
Els plànols d’informació i d’ordenació.
Les normes que s’han de complir obligatòriament.

Les directrius en aquest cas descriuen les normes que s'hauran de seguir en tot aquest procés.
3.1.4. Concrecions
Per acabar, en efectuar aquest projecte calen dades addicionals sobre el procés de traducció 

d'aquesta informació del paper sobre el terreny i també dades econòmiques.
Concretant una mica més, caldria instal·lar uns 20 m de tanca de menys d’1,5 m, modificar la 

ubicació de les papereres, senyalitzar l’espai adientment i col·locar una passarel·la de fusta contigua a 
la duna per facilitar-hi la circulació. La tanca podria conservar el disseny actual d'estaques unides amb 
corda o es podrien crear tanques d’estil creu per a una protecció extra. Aquestes tindrien un metre i mig 
d’altura amb una separació de 2 metres. En qualsevol cas, la fusta utilitzada seguiria provenint d’espècies 
autòctones.  Caldria, també, afegir dos captadors de sorra als punts on actualment hi ha els camins que 
travessen la duna.

9    CATALUNYA, “Llei 2/2002, de 14 de març, d’urbanisme”. Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya (2002)
10  CATALUNYA “Llei 10/2004, de 24 de desembre, de modificació de la Llei 2/2002, del 14 de març, d'urbanisme,
per al foment de l'habitatge assequible, de la sostenibilitat territorial i de l'autonomia local”.
Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya (2002)
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3.2. Gestió d'infraestructures i activitats econòmiques
3.2.1. Anàlisi superficial
En efectuar l'anàlisi sobre el terreny a l'inici del projecte em vaig adonar del gran impacte que 

tenen les activitats econòmiques a la platja. Entre aquestes podríem esmentar la guingueta, d'uns 150 m2 
aproximadament, el negoci de lloguer de caiacs i de paddle surf, el lloguer de gandules i els lavabos. Les 
alteracions que produeixen aquestes infraestructures són directes i indirectes. Directes, perquè distor-
sionen el paisatge, que, si no fos per la presència d'aquestes estructures, es mantindria pristí. Tenint en 
compte que pràcticament totes les altres platges de la Costa Brava han sofert distorsions paisatgístiques 
per culpa d'infraestructures artificials, Castell s'hauria de mantenir inalterada, ja que hauria de ser un 
exemple de platja natural sense l'afectació de les persones. Es tracta d'un espai amb un grau de protecció 
important. Indirectes, perquè aquestes infraestructures promouen visitants estiuejants i, conseqüent-
ment, propicien el turisme massiu. L'eliminació d'aquests béns disminuiria el turisme tal com ho fa el 
preu del pàrquing. 

En la situació actual, aquestes activitats són un atractiu i una facilitat per al turisme tradicional. 
Només cal veure el pàrquing, amb més de 600 places, una capacitat de càrrega molt alta però que s'adiu 
amb la densitat de visites a l'estiu. El turisme a què s'hauria d'aspirar és aquell que està sensibilitzat amb 
la conservació de la natura enlloc del tradicional.

La guingueta, per exemple, produeix plàstic, que després acaba al mar si la gent no ho recicla de 
manera adequada. En qualsevol cas, encara que es reciclés correctament, aquest espai no hauria de 
produir residus, tot al contrari. D'aquesta manera, no caldrien ni papereres a la platja mateixa, sinó que 
s'haurien de col·locar al pàrquing.

La guingueta està col·locada on (si es deixés l'espai natural sense alterar-lo) es podria desenvolu-
par ecosistema dunar. A més, la gent que accedeix a aquest servei és just al costat de la zona de duna ja 
protegida, empitjorant encara més la seva situació. Com a mínim s'hauria de modificar la localització de 
la guingueta, ja que es tracta d'un fre important en el desenvolupament del paisatge idoni.

Amb aquest pretext, m'he marcat uns objectius específics d'aquest projecte:
Eliminar els efectes directes de les infraestructures per les activitats econòmiques sobre els 
ecosistemes de la platja.
Minimitzar la contaminació de plàstics a la temporada alta.
Minimitzar el flux de visitants i la massificació turística de la platja a l’estiu.
Atraure visitants sensibilitzats per la natura i promoure un turisme basat en respectar l’espai 
i gaudir del paratge pristí.
Eliminar distorsions del paisatge. 

3.2.2. Directrius
Per a la retirada de les infraestructures, caldria analitzar els permisos i contractacions i considerar 

si es mantenen, es gestionen o modifiquen d’alguna manera. 
Si es retiren, s'hauran de fer els tràmits adequats tenint en compte les qualitats de les contracta-

cions o acords. 
Això es farà tenint en compte l'article 39 de la Llei 12/1985. 
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11  ESPANYA, “Ley 12/1985, de 13 de junio, de Espacios Naturales”. Boletín Oficial del Estado (1985).

“Cualquier actuación de la Administración que, como consecuencia de la aplicación de 
la presente Ley, comporte la privación singular de la propiedad privada o de derechos 
o intereses patrimoniales legítimos sólo podrá realizarse mediante la indemnización 
correspondiente”11. 
3.2.3. Concrecions
Caldrà gestionar el canvi de localització de les papereres i els lavabos. Els lavabos, com que són 

mòbils, no requeriran més esforç del que ja requereix col·locar-los a l'estiu. Aquestes estructures o bé 
s'haurien de col·locar en algun racó interior més aïllat del pàrquing o bé es podria inhabilitar una filera 
o àrea del pàrquing per a col·locar-los. Les papereres sí que s'haurien de desinstal·lar i tornar a col·locar, 
ja que haurien d'anar al voltant del pàrquing i al camí d'arribada a la platja.

En cas que fos molt difícil la retirada d’aquestes infraestructures, es poden oferir alternatives que 
tinguin l’objectiu de minimitzar la contaminació o flux de visitants. Aquestes poden tractar-se de restric-
cions horàries, persones ateses o un canvi de localització de les infraestructures per tal de minimitzar la 
seva afectació sobre l'ecosistema dunar.

3.3. Gestió de biodiversitat
3.3.1. Anàlisi superficial
Amb les visites a l'espai vaig veure diverses espècies d'ocells. Algunes eren representatives de 

la salut de l'espai, com ara la tórtora euroasiàtica (Streptopelia turtur), que està en declivi general, 
l'oreneta cua-rogenca (Cecropis daurica) i el bruel (Regulus ignicapilla). També hi ha espècies que 
podrien viure a l'hàbitat, però que no he pogut detectar, com ara el gaig blau (Coracias garrulus), ja 
que tindria les condicions adequades. Davant de la presència d'aquestes i moltes d'altres espècies, 
vaig considerar que valia la pena fer alguna cosa per propiciar-ne la conservació i desenvolupament 
a l'espai. Per incentivar la cria d'algunes d'aquestes espècies el més senzill resultava la col·locació de 
caixes niu especialitzades per a algunes espècies. Aquestes es troben en bon estat de conservació a 
l'hàbitat i algunes ja hi nien. Des d'aquesta base es poden col·locar també refugis per a ratpenats i 
un hotel d'insectes, elements que es poden trobar en indrets com ara els Aiguamolls de l'Empordà, 
on, a més de protegir els ratpenats o oferir refugi als invertebrats, també resulten una bona manera 
de divulgar la presència i característiques d'aquestes espècies. Per maximitzar l'efecte, aquestes 
últimes dues estructures s'han de col·locar al camí. 

3.3.2. Procés de disseny
La col·locació de caixes niu aniria destinada a espècies com ara el gaig blau (Coracias garrulus), les 

mallerengues (Parus, major, caeruleus, ater, cristatus), el xoriguer comú (Falco tinnunculus) i el raspinell 
(Certhia brachydactyla).

Els nius podrien també acollir altres espècies, des de pardals (Passer domesticus) fins a verdums 
(Chloris chloris) i cardines (Carduelis carduelis).

Cadascun d'aquests nius té una mida, forma i col·locació diferent. No només es tracta de posar-los 
al lloc on toca, sinó que cal tenir en compte l'orientació, la temperatura, la llum i la humitat, ja que poden
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afectar en gran mesura a espècies delicades, com per exemple els ratpenats. Si no es va amb cura amb la 
col·locació del refugi de ratpenats, és molt probable que durant el dia aquests morin pel sobreescalfament. 

Els nius de gaig blau i de xoriguer han d'anar a pals elèctrics o de telèfon, pel que cal una preparació 
prèvia per posar-los-hi.

He elaborat plànols i instruccions per a aquestes caixes. Primer, amb un gràfic de les mides de fusta 
necessàries i, després, amb un dibuix de la forma del niu acabat. Acompanyant aquesta informació, hi 
apareixen alguns comentaris específics de cada niu.
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Fig. 17

Gaig blau
(Coracias garrulus)

Nius - 3

C O L · L O C A C I Ó
Pals elèctrics

D I S S E N Y
Per afavorir que l'espècie que hi criï
sigui Coracias garrulus, cal posar sorra
a la base del niu per evitar que rodin
 ja que aquesta espècie acostuma
a criar en forats.
El forat de la caixa ha de ser 
de 7 cm de diàmetre.
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Fig. 18

Mallerengues
(Parus major, caeruleus, 
ter, cristatus)

Nius - 3

C O L · L O C A C I Ó
Arbres prop de la zona conreada /
Pineda

D I S S E N Y
L'entrada cal que sigui de 3 cm
de diàmetre si es vol atreure
la mallerenga carbonera (Parus major)
i 2,5 cm si es vol atreure la mallerenga 
blava (Parus caeruleus)

Fig. 19

Raspinell comú 
(Certhia brachydactyla)

Nius - 1

C O L · L O C A C I Ó
Arbres propers a l'entrada a la platja

D I S S E N Y
Cal deixar una obertura a la part
inferior de la fusta davantera per
permetre l'entrada de les aus. 
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Fig. 20

Xoriguer comú 
(Falco tinnunculus)

Nius - 1

C O L · L O C A C I Ó
Es pot col·locar en alguna teulada,
pal elèctric, el més important és que
estigui en un lloc superior als quatre
metres d'altura.

D I S S E N Y
A la base del niu cal col·locar uns dos
dits de terra per facilitar la nidificació.

Per a la creació de les caixes niu es podria organitzar una jornada de voluntariat amb un compo-
nent divulgatiu.
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Fig. 21

Pipistrel·la  
(Pipistrellus pipistrellus)

Refugis - 3

C O L · L O C A C I Ó
Arbres prop de la zona conreada,
lluny del camí principal
(sempre a l'ombra).

D I S S E N Y
La fusta interior ha de tenir textura
rugosa perquè els ratpenats s'hi
puguin agafar. També es poden fer
ranures o marques amb aquest objectiu.

Per al refugi de ratpenats es fa servir el mateix procés.
Òbviament també es pot optar per comprar aquestes caixes niu, ja que se'n pot augmentar la 

durabilitat. Tot i això, trobo que té més sentit aprofitar materials reciclats per crear-los. 
Per a la construcció dels nius es farà servir fusta d'espècies autòctones (si pot ser reutilitzada) de 2 

cm de gruix. També s'utilitzaran cargols per unir les diferents parts i es col·locaran frontisses per perme-
tre la inspecció i neteja dels nius.

La instal·lació de les caixes pot variar depenent del model. Mentre que els refugis per a ratpenats i 
les caixes niu per a mallerengues i raspinells simplement requereixen un filferro per ser fixats en un 
arbre, les altres instal·lacions no són tan senzilles.

Les caixes niu per al gaig blau i el xoriguer comú s'han d'instal·lar en llocs elevats, per la qual cosa 
cal equipament adequat i un expert que ho dugui a terme.
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Els hotels d'insectes són refugis per a invertebrats, fets d'una estructura artificial de fusta que s'omple 
amb materials adequats per servir de refugi a diferents espècies.

La construcció és senzilla i, a més de fer el seu paper normal, també seria una bona manera de cridar 
l'atenció als visitants.

El disseny de l’estructura principal seria una cosa així:
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Fig. 22
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Darrere de l'estructura principal cal col·locar-hi una fusta de la mateixa mida per tal de tancar els 
continguts de l’estructura.

Existeixen relacions entre els materials que s'hi introdueixen i els invertebrats que s'hi refugien:
Abelles (Apis mellifera) - Talls de bambú i troncs foradats.
Tisoretes (Forficula auricularia) - Test del revés ple de fenc.
Crisopa (Chrysopidae) - Caixa amb obertures plenes de palla, fulles, escorça, etc.
Mosques (Muscidae) - Talls d’arbustos.
Marietes (Coccinellidae) - Buit entre trossos de fusta o caixes amb escletxes, amb fullaraca, 
palla i pedretes. Canyes buides o troncs foradats. Pinyes.
Òsmia (Megachilidae) - Canyes, bambú. Maons amb els forats farcits de palla. Troncs buits.
Borinot (Xylocopa violacea) - Fusta triturada (Borinot blau). Canyes buides, troncs foradats, 
maó amb forats de 12 mm.
Escarabats (Coleoptera) - Pedres, troncs, fusta triturada.
Pregadeu (Mantis religiosa) - Cartró enrotllat.

Tots són materials que es poden obtenir fàcilment a partir de recursos reciclats. 
Un cop s'ha muntat l'estructura principal de l'hotel d'insectes i han sigut introduïts els materials a 

cadascun dels espais corresponents, s'ha de col·locar i fixar una malla metàl·lica per assegurar el mante-
niment d'aquests refugis per a invertebrats. 

La fusta per a l'elaboració serà d'espècies autòctones (si pot ser, reutilitzada) i no es faran servir 
productes químics que siguin nocius per a l'ecosistema. Les peces seran de 2 cm de gruix i caldran cargols 
per unir les diferents parts. 

Per clavar-lo a terra, s'utilitzaran estaques o bé es fixaran a un arbre.
La col·locació de l'hotel d'insectes es farà al costat del camí proper a l'entrada de la platja i anirà 

acompanyat d'un petit cartell amb el nom.

3.4. Organització d'una sortida divulgativa a la platja
3.4.1. Anàlisi superficial
Una de les raons per les quals Castell és important és per la densitat de diferents ecosistemes 

únics, i per aquest motiu calia organitzar una activitat amb l’objectiu de mostrar això al públic. A més, 
s’havia de lligar aquest aspecte amb una activitat per descobrir-ne la biodiversitat. La solució més 
òbvia era dur a terme una sortida pels diferents ecosistemes. Per lligar-ho amb la resta d’objectius 
vaig plantejar-la des de la perspectiva d’un Bioblitz, és a dir, una recerca de les espècies d’una zona 
en concret durant 24 h per part de voluntaris, naturalistes aficionats o escoles. Aquesta activitat té 
un cert objectiu científic però principalment és més aviat divulgativa. Ja que només tenia un matí, la 
idea no era fer un Bioblitz complet. Tot i això, aquest plantejament era un bon mètode per mostrar al 
públic el funcionament del treball de camp científic i també per oferir-los l'oportunitat de plantejar 
dubtes de tota mena sense fer un tipus de divulgació massa invasiu. Finalment, l’estructura pensada 
fou una sortida de descoberta de l’espai per mitjà d’un Bioblitz pels diversos ecosistemes destinada a 
tots els públics, des de gent sense cap experiència a altra prèviament interessada en la natura.

3.4.2. Planificació de la sortida
Abans de fer cap preparació, s’havia de tenir en compte que l’ època turística no era el millor 

moment per a l’activitat i per això es faria després de l’estiu. La data pensada era el 27 de novembre. 
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Abans de l’inici de l’estiu vaig elaborar censos d’éssers vius per la zona. Cal remarcar que algunes 
espècies, especialment d’aus, són estivals, cosa que significa que no hi serien presents el dia de l’activi-
tat. Les plantes, en canvi, serien més difícils de reconèixer, ja que no era època de floració. Tot i això, 
diversos dies de final de curs vaig seguir el recorregut, anotant totes les espècies d’ocells detectades, a 
més de fer-me una idea general de les plantes més representatives de la platja. Hi vaig apuntar l’hora, la 
durada, el recorregut, la temperatura i la meteorologia12. En tractar-se d'una activitat d’un sol dia, no 
calia fer una anàlisi massa exhaustiva per tal de detectar espècies molt poc comunes. No només era més 
senzill comptar-ne la freqüència de les espècies més habituals, sinó que una recerca completa hauria 
resultat contraproduent ja que, encara que per a un estudi científic hauria resultat rellevant, no hauria 
sigut una simulació realista per a la sortida. 

Inicialment vaig definir un itinerari que passés pels ecosistemes que m’interessava comentar o 
observar-ne la biodiversitat. Després de tenir una mera idea d’això vaig anar al terreny per fer proves i 
assajos del recorregut.

El resultat final, en un mapa, és aquest: 
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12  Cens d'ocells, de l'annex B, que es pot consultar en el format electrònic al lloc www.serveiarxiumunicipalpalamos.cat

Fig. 23. Itinerari de la sortida
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El camí principal a la platja semblava l'opció 
més raonable per començar, ja que l’observació 
d’ocells era més senzilla i fructífera que no pas 
començant per la pineda litoral. 

Vaig haver d’ajustar el recorregut en tenir el 
guió de l’activitat redactat perquè les dues hores, 
que en teoria havia de durar l’activitat, quadressin. 
A part d’un itinerari principal que arribava fins a la 
platja i tornava per la pineda, vaig deixar l’opció de 
desviar-nos i anar al poblat ibèric si hi havia temps.

Calia material divulgatiu gràfic per ajudar-me 
amb les explicacions i també per registrar les dades 
del Bioblitz. Abans de tot això, havia de triar un 
llenguatge gràfic per assolir coherència en tot el 
material que havia dissenyat (cartells, fullets 
informatius, blocs de notes...). A partir d'aquí, 
resultava molt més senzill dissenyar aquestes 
eines. En un futur, si s’organitzen sortides d’aquest mateix estil o amb aquest mateix context, els dissenys 
produïts poden ser útils. Per començar, vaig planejar dissenyar un fullet amb diverses espècies comunes 
d’éssers vius de la platja. Després d’una tria, vaig anar al terreny a buscar les espècies (principalment 
plantes), per fer-los fotografies. Després d’obtenir les fotos vaig muntar els fullets perquè poguessin ser 
marcats amb les espècies detectades. Per a la resta d’espècies que poguéssim trobar, vaig dissenyar un 
bloc de notes per apuntar-les i vaig elaborar un cartell de convocatòria per a l’activitat que pogués ser 
compartit per les xarxes socials i penjat en punts d’interès. En el cartell vaig apuntar-hi les dades 
generals de l’activitat amb una curta definició:

“Un passeig per la platja i els seus voltants.
Descobrirem l'ecosistema present a l'Espai Natural de Castell-Cap Roig i durem 
a terme una activitat per conèixer la fauna de la zona. La caminada començarà a 
les 10:00 h i es preveu que l'activitat duri tot el matí."
Per acabar vaig afegir dades de contacte per informar de l’assistència a la sortida. Això era perquè 

em calia saber un nombre aproximat d’assistents per tal d’imprimir els fullets suficients.
També tenia preparats cartells amb fotografies relacionades amb les meves explicacions per 

ensenyar. Ho vaig fer ja que en alguns moments, per mostrar alguna curiositat o un aspecte interessant 
d’una espècie o hàbitat, em resultava necessària una imatge. 

Abans del dia de la sortida en si, em va caldre fer el recorregut amb el guió i el context de l’activitat 
en ment per tal d’estar-hi familiaritzat, però també per observar les espècies que possiblement es 
podien veure en circumstàncies i època similars, a més d’anar observant els canvis de temps.

El dia 14 de novembre de 2021, a les 10 h, vaig recórrer l'itinerari complet amb una vaga idea del 
guió de l’activitat. Va ser un matí assolellat i, per tant, fàcil de detectar-hi la fauna més comuna. En total 
vaig comptabilitzar 29 espècies diferents d’ocells i completar una llista de les plantes del lloc per al fullet.

Respecte a aquesta tasca, una cosa molt important va ser fotografiar les principals plantes de l’àrea 
(les més reconeixibles i singulars) i algunes espècies de duna al seu hàbitat; en canvi dels arbustos, 
herbes o arbres més característics de la zona interior en vaig obtenir mostres amb branques, fulles o 
fruits caiguts. Totes aquestes mostres recol·lectades varen ser fotografiades i apuntades per al seu ús en 
aquest treball. Al final del recorregut vaig calcular el temps que tindria per a parades guiades en les quals  

Fig. 24. Patró dissenyat pel material grà�c
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explicaria els diferents ecosistemes. Aquesta informació em va orientar a l'hora d’escriure el text 
de l’activitat.

Durant la setmana vaig escriure el guió tenint en compte la naturalesa lliure de l’activitat, ja que 
estaria molt influïda per diverses variables: la meteorologia, les espècies detectades, la velocitat de 
l’activitat, el nombre d’assistents i la seva franja d’edat, el dinamisme o l’estat d’ànim de la gent. Evident-
ment, era molt difícil saber si es podrien complir els temps estipulats, perquè tant podia passar que 
avancés amb rapidesa com que s'alentís més de l'imaginable. En general, vaig incloure explicacions de 
cadascun dels hàbitats visitats, aspectes sobre conservació de l’ambient i ho vaig lligar amb un missatge 
de descoberta de la natura i les seves curiositats. Per acompanyar les meves explicacions vaig crear uns 
cartells per ensenyar fotos dels temes parlats. 

Ja amb el guió ben organitzat i la temporització de la sortida més o menys clara, vaig assajar la 
sortida completa el dia 21 de novembre a les 16 h. La tria d'aquesta hora era poc rellevant, perquè no es 
tractava tant de detectar espècies com de practicar les explicacions. Em va resultar útil perquè vaig fer 
algunes modificacions al guió i a l’itinerari a última hora per fer-lo més fluid i perquè donés més marge 
de temps.

Durant la setmana següent vaig imprimir tot el material gràfic i vaig comprar o obtenir la 
resta de material.

El dia 27, el dia de la sortida, vaig arribar amb una hora d'antelació, vaig fer una repassada de les 
espècies del dia i vaig avaluar-ne la situació. Tot i que la previsió meteorològica pronosticava bon temps, 
estava dubtós. Finalment va resultar satisfactori i el matí va ser molt assolellat. A part d'aquest últim 
assaig de les explicacions, vaig mirar els punts des d’on era més fàcil observar aus per al Bioblitz.

3.4.3. Memòria de l'activitat
El dia 27 de novembre a les 10 h del matí estava planejada l’arribada dels assistents. Cap a les 10.30 h 

va deixar de venir gent: en total érem 17. Vaig repartir el material i informar detalladament sobre la 
planificació de l’activitat, el Bioblitz, els objectius, motivacions de la sortida i una explicació de la 
importància de l’espai natural.

Un cop iniciat el recorregut, i per tant el 
Bioblitz, vaig contestar totes les preguntes que 
fossin necessàries. Cal dir que a l’hora d’identificar 
plantes vaig recomanar el "Plantnet", l'aplicació 
per facilitar aquest procés a la gent. Ja que es 
tractava d’una sortida dinàmica vaig anar formu-
lant preguntes a la gent sobre les espècies que 
veien, per promoure la curiositat de trobar espècies 
noves. Alguns punts de parada contenien biodiver-
sitat interessant, com ara el bosc d’eucaliptus de la 
punta de Castell (que em va servir per parlar 
d’espècies invasores) o la riera d’Aubi (on vam 
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Fig. 25. Sortida de descoberta. 
Autor
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identificar les diferències entre les poàcies de la zona: 
l'autòctona canyís, Phragmites australis, i la invasora 
canya, Arundo donax). Durant la jornada es van unir 
algunes persones més, de manera que el nombre final 
d’assistents fou de 22. Com que érem força, resultà 
difícil detectar espècies d’ocells i, per això, la millor 
manera fou a través del cant, tot i que, amb l’ajuda 
d’un telescopi, vàrem observar algunes espècies més 
difícils de detectar.

La sortida va transcórrer sense imprevistos, i vam 
aconseguir completar el recorregut llarg. Els ecosiste-
mes visitats en ordre van ser: conreu, canyís, duna, 
penya-segat litoral, pineda litoral i fluvial.

En un dels moments importants vaig parlar 
dels canvis efectuats en l'hàbitat dunar i en el 
projecte futur per tal de millorar-ho. Després de 
visitar les dunes amb un estat de recuperació 
menor i explicar les causes de l'escàs desenvolupa-
ment, vam passar per les que estan en més bon 
estat –les de l'oest–, per identificar-hi algunes 
espècies de plantes característiques.

Cal dir també que durant la jornada vaig dur 
algunes mostres (llavors, plomes, petxines…), 
tant perquè fossin interessants com perquè 
denotessin un rastre identificable o únic (per 
exemple les boles residuals de posidònia). Això 
estava relacionat amb l’objectiu que els assistents 
poguessin reconèixer i apreciar la biodiversitat de 
la platja. Per això el material gràfic entregat també tenia doble utilitat, ja que en un futur es podria 
utilitzar com a guia. Amb aquest mateix objectiu també vaig ensenyar maneres de detectar les espècies: 
mitjançant el cant, el rastre o les actituds (com per exemple els hàbits d’alimentació del raspinell).

A la tornada vam passar pel bosc i vaig aprofitar per parlar del retrocés general de les alzines a l’espai del 
sotabosc per culpa del domini dels pins. No vam detectar-hi pràcticament fauna, sobretot per l’hora.

Finalment, el Bioblitz i, per tant, la sortida els vam finalitzar al pàrquing d’on havíem sortit. Allà vaig 
lligar-ho tot amb un missatge de conservació i agraïment. En total l’activitat havia durat més o menys 2,5 h.

Durant la sortida vam detectar les següents espècies d'aus: pit-roig, gaig, merla, mallerenga carbo-
nera, cotxa fumada, cadernera, aligot, corb marí emplomallat, raspinell, gavià argentat, gavina riallera, 
cuereta blanca, mallerenga cuallarga, mallerenga blava, pardal comú, tallarol capnegre, tallarol de 
casquet, mallerenga emplomallada, tudó, estornell, titella, trist, gratapalles i mallerenga petita.

3.4.4. Traducció de la sortida a una línia d'actuació
Després de la sortida vaig adaptar el guió i la planificació a una línia d'actuació. Aquest pla complet, 

juntament amb el guió i tot el material gràfic, es podrien deixar per a domini de l’Ajuntament de 
Palamós, escoles i associacions de divulgació ambiental sense ànim de lucre.

Per començar vaig fer una definició general: es tracta d’una visita guiada per la platja de Castell on 
es visiten els diferents ecosistemes de l’espai per aprendre i apreciar-ne la importància. A més d’observar 

Fig. 26. Sortida de descoberta. 
Autor

Fig. 27. Sortida de descoberta. 
Autor
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les espècies d’animals i plantes de l’entorn, l’activitat es complementa amb un missatge a favor de la 
conservació de l'hàbitat, posant l’exemple de la recuperació i gestió ambiental de la platja. 

Llavors calia establir uns destinataris i objectius. En aquest cas vaig enfocar l'activitat des del punt 
de vista que pogués ser duta a terme a les escoles. També vaig plantejar uns objectius principals:

Visitar la platja de Castell amb un passeig lúdic on s'apreciés la tranquil·litat de l’entorn. 
Conèixer el conjunt d’ecosistemes de la platja de Castell i entendre la seva importància a 
partir de la relació amb la biodiversitat i també amb les persones.
Descobrir la biodiversitat de la zona per nosaltres mateixos, sent curiosos i observant atentament.
Prendre idea de la preservació del medi i la millora de la natura del nostre voltant.

Els valors que es treballarien són el respecte pel medi ambient, l’observació de l’espai i la 
curiositat científica.

Un cop triada l'època de l'any idònia per planejar les sortides –preferiblement entre els mesos de 
març i juny–, vaig triar l'horari: de dilluns a divendres, de les 10 h del matí a les 12 h.

Amb l'itinerari que havia elaborat vaig planejar la possibilitat de tenir-ne dos de diferents 
depenent de la direcció. En el mapa de l'itinerari (Fig. 23) hi ha sis parades marcades. El canvi d'ordre de 
les parades no necessàriament canvia gaire la sortida i d'aquesta manera també es poden planejar dues 
sortides alhora amb cadascun dels itineraris.

Quedaven algunes dades més per detallar, com ara el límit establert per a la sortida –30 persones– 
i el preu de l'activitat –gratuïta.

3.5. Senyalització
3.5.1. Anàlisi superficial
A la platja es presentaven dos problemes:

La gent no coneix la qualitat de l'ecosistema de Castell
La gent mostra poc respecte per l'ecosistema dunar i altres característiques sensibles de la 
platja (com, per exemple, la contaminació amb plàstics).

La manera més adequada de divulgar aquests missatges és a partir de la senyalització. Tot i això, cal 
especificar què cal posar-hi exactament abans de presentar la proposta. 

Aquests dos problemes requereixen cartells informatius diferents, enfocats també a públics diferents: 
tant per a aquells més desinteressats per la natura –amb l'objectiu que respectessin l'espai públic– com per 
als més sensibilitzats, respectuosos amb l'espai o simplement curiosos i amb ganes d'aprendre. 

Per mantenir la simplicitat mantindré aquests dos tipus de cartell per separat.
L'actual senyalització o bé informa de la geografia del terreny o bé de normatives com les que es 

veuen a les imatges. Els únics cartells amb unes característiques més divulgatives sobre la conservació 
de l'ecosistema són el que es troba a les dunes i el que hi ha al pàrquing dels treballadors de l'espai, que 
parla de la gestió a la platja. Per complementar aquesta senyalització seria molt útil un cartell informa-
tiu sobre l'ecosistema dunar i la seva importància, ja que la majoria de la gent no el coneix i molt menys 
entén per què és tan important la seva conservació i què podem fer per evitar-ne la degradació. 
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Fig. 28. Cartell
d'un mapa de l'espai. 
Autor

Fig. 29. Senyal
d'advertència.
Autor

Fig. 30. Senyal informatiu
de la recuperació de les dunes. 
Autor

 Per mostrar la qualitat de la biodiversitat de Castell, seria convenient fer dos cartells representatius de 
dos ecosistemes diferents: la plana i el mar. En aquests cartells hi hauria una sèrie d'espècies comunes i 
icòniques que hi podem trobar. L'objectiu és que els visitants puguin veure algunes d'aquestes espècies. 
Per això el cartell se centrarà en la biodiversitat visible als mesos d'estiu. El cartell ha de ser llegible i 
senzill, i per això hi haurà només 20 espècies de fauna i flora en conjunt a cada cartell.

3.5.2. Directrius
Caldrà especificar tot el disseny de la senya-

lització, juntament amb la seva instal·lació i les 
futures mesures de manteniment. A més, perquè 
pugui conviure amb els altres pòsters informatius 
a la platja caldrà que s'adiguin amb la normativa 
de disseny dins del Pla d'Espais d'Interès Natural 
(PEIN).

Fig. 31. Plafó divulgatiu
de la gestió ambiental a l'espai.

Autor
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3.5.3. Concrecions
Es podria utilitzar un model semblant al ja utilitzat en el cartell informatiu ubicat al pàrquing 

per fer el cartell del complex dunar. Els continguts del cartell serien els següents:
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La construcció d'aquest cartell es farà amb 
un plafó metàl·lic de la mida que calgui i una 
estructura de fusta clavada al terra que subjecti 
el plafó. S'ha de col·locar a davant del tamariu 
gran de l'entrada de la platja, al costat de la riera. 
D'aquesta manera, serà molt més visible. 

El disseny de la biodiversitat constarà d’una 
làmina amb totes les espècies dibuixades i 
números per indicar-ne el nom en català, castel-
là, anglès i llatí. També es pot indicar la freqüèn-
cia de les espècies amb un pic d'un color 
determinat indicat a la llegenda.

 El últims estaran fets amb un plafó de les 
mides indicades a la imatge de la dreta: al 
rectangle blau s'hi mostraran les espècies i al 
negre els noms. El plafó es col·locarà en una 
estructura de fusta amb les mides indicades, 
formada per columnes també de fusta amb un 
quadrat fixat al darrere on es podrà clavar el 
plafó. Les potes del cartell estaran parcialment 
enterrades pel seu suport.

Fig. 32. Disseny del plafó
del cartell informatiu. 

Fig. 33. Disseny de l'estructura
del cartell informatiu. 
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Un cop elaborades les propostes i els estudis corresponents, toca extreure'n les conclusions. 
Per començar, en el projecte de reorganització de l'espai, el cens efectuat ha permès identificar gran 

part de les espècies de plantes dunars. A partir d'aquesta informació en podem extreure unes conclusions. 
Les dunes que s'han agafat com a referència tenen relativa bona salut i es poden observar diverses 

franges amb diferents espècies. La biodiversitat canvia radicalment de la duna a la rereduna. A més, 
pràcticament totes les plantes detectades són exclusives dels complexos dunars. 

A la duna est de Castell, en canvi, hi trobem moltes espècies que no són exclusives de la duna, cosa 
que no hauria de ser. En són exemples l'olivarda (Dittrichia viscosa) i la bracera (Centaurea aspera). A més, 
les plantes dunars escassegen, sobretot a la zona on acostuma a travessar la gent.

Tot i això, és clar el potencial d'aquest hàbitat, amb un cert nombre d'espècies, encara que no sempre 
estan suficientment desenvolupades. 

La duna oest de Castell es troba en millor estat, amb exemplars més abundants i saludables. 
Aquí, encara que no s'assoleixi una forma de cordó dunar sinó dunes incipients molt minoritàries, 
l'ecosistema es troba molt més inalterat pel flux de persones, ja que no hi ha vies de pas al seu voltant. 
A diferència de les altres dunes de Castell, travessar-la no porta enlloc: només hi ha un canyissar a 
l'altra banda. En general, hi ha més volum de sorra acumulat. Encara que hi hagi més densitat de 
plantes, pot augmentar la diversitat d'espècies. A més, també hi vaig detectar una espècie exòtica, la 
coniza canadenca (Erigeron canadensis).

És poc probable que Castell desenvolupi grans dunes ja que no té ni una gran extensió de sorra ni 
forts vents que modelin el terreny, ni una gran font de sediments (aspectes que sí que té la platja de 
Pals). A més, la mida del gra de sorra és massa gran. Per tot això, l’objectiu no pot ser obtenir un gran 
cordó dunar amb rereduna. Si es poden mantenir inalterades, acabaran tenint un gran valor biològic. 
En eliminar les vies de pas que travessen la duna est, obtindrem només més extensió i volum de sorra. 
Ambdós sectors es poden beneficiar d'aquesta reducció del flux viari.

Al final, puc confirmar que aquesta proposta és coherent i milloraria la forma i qualitat de l'espai.
La següent proposta és l'ordenació d'infraestructures. Tot i que és difícil demostrar la millora 

que es produiria en aquest cas, sí que podem intuir com el flux menor de gent que passa per la platja 
l'afecta. Durant l'hivern, amb l'arribada del fred, les infraestructures es retiren, el pàrquing redueix 
exponencialment les places i la càrrega diària de visitants minva, i com a conseqüència, podem observar 
canvis directes a l'espai. Com que ja no s'hi aboca sorra, la riera d'Aubi arriba a desembocar-hi. Les dunes 
també es mantenen inalterades i es redueix la contaminació. L'impacte paisatgístic i lúdic també és molt 
notable: com que hi he anat diverses vegades a l'hivern, he pogut constatar la tranquil·litat que s'hi 
respira. El valor paisatgístic, per tant, és molt més apreciable sense la massificació i les infraestructures, 
i, en general, la gent que visita la platja a l'hivern són de la zona i venen a gaudir d'aquestes qualitats, ja 
sigui amb un passeig amb bici, una excursió a peu o venint-hi a pescar. La posada en pràctica d'aquesta 
proposta podria portar-nos a una situació com aquesta. Concloc que podria arribar a portar molts benefi-
cis per a l'espai.   

4. Conclusions
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La gestió de la biodiversitat mitjançant caixes nius i estructures semblants, que resulta ser el projecte 
més modest i possiblement senzill de dur a terme, no afecta l'hàbitat en si. Ha funcionat en altres espais i 
fins i tot en aquest, ja que ja hi ha algunes caixes niu instal·lades al bosc. S'hi ha detectat el raspinell comú 
(Certhia brachidactyla) i diversos tipus de mallerengues. Sembla, doncs, coherent fer un pas endavant i 
ampliar les espècies destinatàries, a més d'enfocar-ho des d'un punt de vista divulgatiu. Sembla que si es 
dugués a terme, es podrien veure resultats a curt termini, tant a la biodiversitat com a les persones que vi-
sitin la platja. Personalment trobo que aquesta proposta es pot començar relativament ràpid i combinar-la 
amb alguna activitat divulgativa.

La sortida a la platja va resultar un èxit: vam visitar els ecosistemes planejats i les explicacions i 
guiament van servir perquè els assistents aprenguessin coses de la platja. La gent de la sortida es va 
mostrar molt participativa i s'ho va passar bé. Gràcies a unes enquestes als participants després de 
l'activitat, vaig confirmar aquesta informació. També em va mostrar la utilitat del material dissenyat. 
Davant d'algunes preguntes sobre les característiques de les dunes i la seva biodiversitat vaig veure 
que les explicacions sobre aquest tema s'havien entès i, per tant, podien propiciar un major respecte 
per aquest bioma. A partir d'això puc concloure que l'adaptació d'aquesta sortida a línia d'actuació pot 
tenir uns efectes molt beneficiosos per als futurs participants, a més de mostrar-los una altra manera 
de gaudir de l'espai.

Per acabar, el projecte de senyalització encara necessitaria un disseny complet i un dibuix per a la 
biodiversitat. Encara que això en teoria s'hauria de fer amb l'aprovació de la proposta, ja he començat 
aquest pòster.  

5.  Discussió �nal

A partir d'aquestes propostes i els seus resultats es poden abordar projectes més ambiciosos que no 
he elaborat, sigui per manca de temps o de recursos. Es poden ampliar les línies d'actuació ja existents o 
bé crear-ne de noves. Durant l'elaboració del treball he tingut algunes idees.

Hi ha diverses mesures que es podrien fer en el futur:
A partir del projecte de senyalització de l'espai, en específic el cartell de biodiversitat, es pot elaborar 

un pòster amb aquesta mateixa informació, ja que només en caldria adaptar la làmina. També es poden 
fer dibuixos individuals i digitalitzar-los per dissenyar una guia curta en forma de full desplegable.

A partir del projecte de gestió de la biodiversitat es podrien construir elements per als organismes 
presents a l'hàbitat. Es poden col·locar talussos propers a la riera perquè els abellerols (Merops apiaster) hi 
facin niu. A part d'aquesta espècie, també hi podrien fer niu algunes de secà, com per exemple el pardal 
roquer (Petronia petronia).

També seria interessant fer un cens de les plantes nutrícies de la platja i de les papallones, ja que són 
un bon indicador de l'estat de l'ecosistema. En aquest cas això s'hauria de dur a terme seguint el Catalan 
Butterfly Monitoring Scheme (CBMS).

La meva valoració personal dels objectius inicials és positiva. He arribat a familiaritzar-me molt amb 
l'espai i he après molt sobre els diferents ecosistemes que el formen. També m'ha servit per entendre el 
procés de creació de les propostes de gestió. Possiblement el canvi de visió més gran que he tingut ha sigut 
a partir del cens de plantes dunars. Mentre que abans del treball tenia uns coneixements de botànica molt
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bàsics, gràcies a aquest projecte n'he après molt. A més, m'ha permès entendre la importància i la dificul-
tat del treball de camp. Una anècdota: el dia del cens de plantes de duna –al desembre–les temperatures 
eren molt baixes i els vents molt forts, per la qual cosa em va resultar molt difícil i llarg. Tot i això, penso 
que va representar una experiència d'aprenentatge i, de fet, em vaig encuriosir encara més sobre aquest 
tipus de treball de camp.

Finalment, tinc l'esperança que en un futur alguna d'aquestes idees pugui donar resultats i puguem 
seguir veient l'evolució d'aquest espai tan especial.
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