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Palamos, paradis de I'esport?

ANNEXOS

ANNEX 1. ENTREVISTA ASSOCIACIO ATLETICA PALAMOS

Entrevista a Oriol Borras i Mateu Pifiol, vocal i president de I'’Associacié Atlética

Palamos
1. De quina entitat formeu part? Quin esport practiqueu?
De I'Associacio Atlética Palamos.
2. Quants anys fa que existiu?
Des del 1982.
3. Com vau comengar?
Hi havia un grup de gent que corria i que sortia a fer rutes que va prosperar i es va
professionalitzar amb curses. A partir d’'aqui, va sorgir la necessitat de crear una
entitat per correr amb el nom de Palamoés.
4. Quants/quantes esportistes formen la vostra entitat actualment?
Una seixantena. 31 adults i 17 menors.
5. Esteu federats?
Si, tots.

6. Porteu esportistes a competir?

Si, des de nivell comarcal fins a internacional depenent de les classificacions.

S’ofereix perd no és obligatori.

70



Palamos, paradis de I'esport?

7. Teniu espai fix per entrenar?

Tenim el local que serveix de gimnas i de local social. Hem de sortir fora i anar a les
pistes de Palafrugell (amb un conveni). Majoritariament correm, llavors els
esportistes que volen especialitzar-se en altres modalitats marxen a un altre lloc

perqueé aqui no tenim els espais necessaris.

8. Quins inconvenients teniu?
No hi ha les instal-lacions com a tal i I'inconvenient és aquest a més del transport.
L’Ajuntament de Palamos i el de Palafrugell fan convenis renovables anuals i que per
tant no estan a les nostres mans. Aixo fa que no sapiguem mai si ens ho concediran

o no i haguem d’esperar fins I'tltim moment depenent de tercers sempre.

Les instal-lacions no s’adapten a nosaltres sind nosaltres ens adaptem a les

instal-lacions, tenim sort que el clima ens permet estar a I'aire lliure.

9. Quins horaris feu?

El funcionament és autdnom. Com a club organitzem activitats a les escoles dilluns i

dimecres a les 17:30. També ho fem pels adults dilluns i dimecres a les 18:45.

A les escoles hi ha entrenadors. Al club no perd hi ha una persona que en sap i qui

vol pot entrenar-se amb ell.

10.Creieu que el nou pavellé podra solucionar alguns o tots els problemes

que teniu?

No hem tingut coneixenga del nou pavelld i no se’ns ha preguntat res ni qué ens

agradaria.

11. Creieu que I’Area d’Esports de I’Ajuntament de Palamés s’implica i es

preocupa prou per la vostra entitat? Per qué creieu aix6?
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S’ha millorat perd és complicat. Hi ha dos blocs d’esports (els maijoritaris i els
minoritaris), pensem que es tracten igual als dos blocs. A vegades sentim que
necessitariem més empenta.

Pero els darrers anys les converses sén més fluides.

12.Us veieu limitats a créixer a causa de les instal-lacions?

Si, a més quan plou no sabem on anar i hem de suspendre els entrenaments. Amb

una sala més gran podriem fer una variacioé de I'entrenament per millorar la técnica.
13.Quins projectes teniu pel futur?

Fer una renovacio del local perqué s’inunda, esta ple de mosquits i no hi ha bona

llum. També mantenir els atletes i millorar els resultats per tenir més visibilitat i poder

captar més socis.

14.L’espai que utilitzeu és de la vostra propietat? L’heu de pagar? De qui

és?

No, és de ’Ajuntament.

15.Teniu accés a vestuaris, dutxes i altres comoditats basiques?

El termo no és suficient i per aix0 els nens no es dutxen. S’han de millorar les

instal-lacions per poder millorar-ho tot.

16. Teniu material suficient per tots els membres del club?

Ara mateix estem bé.

17.L’Ajuntament proporciona algun tipus de subvencié o recolzament

economic pel club?
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Si, 'anual.

18.L’Ajuntament us ajuda quan organitzeu esdeveniments o competicions?

Fem un cross escolar i tenim la col-laboraci6 de I'’Ajuntament.
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ANNEX 2. ENTREVISTA CLUB ESPORTIU PALAMOS

Entrevista a Andreu Iruela, director esportiu del Club Esportiu Palamds.
1. De quina entitat formes part? Quin esport practiqueu?
Club Esportiu Palamés. Basquet.
2. Quants anys fa que existiu?
Quasi 60, 55.
3. Com vau comengar?
Abans hi havia el basquet de la Salle palamds, a partir d'aqui es va decidir fer un nou
grup de basquet i es va crear. Després també va apareixer el Vedruna i aixi ha anat
tot.
4. On vau comengar?
El pavello.
5. Quants/quantes esportistes formaven la vostra entitat a I'inici?
Un equip i prou (12 - 14).
6. Quants/quantes esportistes formen la vostra entitat actualment?
180.

7. Esteu federats?

Si, tots els equips menys I'escoleta.
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8. Porteu esportistes a competir?

Si.

9. Teniu espai fix per entrenar?

Si, el pavelld.

10.L’espai d’entrenament s’ajusta a les necessitats del vostre esport?

Depén de la categoria, el nivell, etc. L’ideal seria entrenar en una pista completa i no

un terg reduit.

11. Quina solucié externa es dona a aquests inconvenients?

Anar a pavellons de l'entorn. En casos puntuals, anar la Nau per alguna cosa

especifica perd poca cosa més.

12.Qui us la proporciona?

L’Ajuntament.

13.Quins horaris feu?

Va en funcio del que ens assignen. Dilluns, dimecres i divendres de 17h a 23h.

14.Creieu que el nou pavellé podra solucionar alguns o tots els problemes

que teniu?

En gran mesura si.

15.Creieu que I’Area d’Esports de I’Ajuntament de Palamés s’implica i es

preocupa prou per la vostra entitat? Per qué creieu aix6?
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Que s’implica segur que si perd no s’ajusta a les necessitats. Creiem que tenen
implicacié perd els falten recursos, personal, material. La voluntat hi és pero falten
recursos politics.

16.Us veieu limitats a créixer a causa de les instal-lacions?

Si. Ha passat que no podem créixer perqué era siné hem 2 equips a la mateixa pista

a entrenar.

17.Quins projectes teniu pel futur?

Seguir creixent quant a nivell, assolir categories més altes. Poder fer activitats i

competicions d’alt nivell.

18.L’espai que utilitzeu és de la vostra propietat? L’heu de pagar? De qui

és?

No, ens el cedeix I'Ajuntament i és gratuit.

19.Si 'espai us el cedeix I’Ajuntament, trobeu a faltar alguna instal-lacié o

alguna millora? Quina?

Els falta la linia de 6-76 m aixo també va condicionat amb que a la pista lateral no hi

ha espai per pintar-la sencera. En general falta manteniment. Els aros cauen, es

trenquen les xarxes, entre altres problemes.

20.Teniu accés a vestuaris, dutxes i altres comoditats basiques?

Si, es dutxen alla obligatoriament.

21.Teniu material suficient per tots els membres del club?
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Si, gracies a que el club el compri.

22.L’Ajuntament proporciona algun tipus de subvencié o recolzament

economic pel club?

Si, la anual.

23.L’Ajuntament us ajuda quan organitzeu esdeveniments o competicions?

Deixant-nos I'espai.

24.Quin tipus d’ajuda necessitarieu per millorar la vostra activitat?

Necessitariem ajuda a nivell de material i espais, seria genial no haver de compartir

pista i tenir més recursos economics.

25.Hi ha algun aspecte que us agradaria millorar quant a la relaci6 amb

I’Ajuntament?

Ens agradaria que I'Ajuntament apostes més per I'esport com a vehicle formatiu.

26.Alguna cosa positiva que vulgueu esmentar?

A Palamdés hi ha molt volum de nens, es creix de manera positiva i amb un nivell

elevat. Palamés té molt potencial perd s’hi ha d’estar a I'altura.
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ANNEX 3. ENTREVISTA CLUB SKAPHOS SUB

Entrevista a Carles Font Planella, president Skaphos Sub Palamés.

1. De quina entitat formes part? Quin esport practiqueu?
SKAPHOS SUB i estem afiliats a la Federacié d’Activitats Subaquatiques, per tant
'esport federat que practiguem sén totes les modalitats de les activitats
subaquatiques. Principalment: snorkeling, busseig, apnea, pesca submarina,
fotosub, videosub i fotosub apnea. Els altres esporadicament.

2. Quants anys fa que existiu?
El Club es va crear el desembre de 1979, per tant com entitat fa 44 anys.

3. Com vau comengar?

A partir de l'arribada del busseig a Palamés, va ser molt acollit per molts palamosins

i arrel d’aixd, ens varem crear com a entitat esportiva.

4. On vau comengar?

A Palamoés a iniciativa de legalitzar les activitats i els cursos de busseig.

5. Quants/quantes esportistes formaven la vostra entitat a I'inici?

12 varen iniciar el club

6. Quants/quantes esportistes formen la vostra entitat actualment?

250.

7. Esteu federats?
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Si, ala FECDAS.

8. Porteu esportistes a competir?

Si. La nostra Entitat promou les activitats subaquatiques i les persones associades

que vulguin millorar i entrar en competicio els oferim el cami esportiu.

9. Teniu espai fix per entrenar?

No. Preferentment la nostra activitat es fa al mar.

10.Si és que si, on?

Les activitats puntuals com entrenament, millora técnica, iniciacié esportiva utilitzem

la piscina mancomunada de Palamos.

11. L’espai d’entrenament s’ajusta a les necessitats del vostre esport?

Ens hem adaptat a les circumstancies del nostre esport. Utilitzem els accessos
directe al mar de Palamds com platges, cales. Com a entitat de Palaméds tenim un
acord amb un preu tancat en I'Us de la rampa del Club Nautic de Palamads per

embarcacions pneumatiques. Utilitzem les empreses de busseig, diving centers que
ens ofereixen sortides i material com ampolles d’aire. Finalment, les persones
associades busquen opcions personals a les seves necessitats: embarcacions

particulars en els ports de Palamds.

12.Si és que no, quins inconvenients teniu?

Estem totalment condicionats a I'accés lliure de la mar. Cal passar per un port o bé

les restriccions d’aparcament i accessos a espais d’entrada al mar.

13.Quina solucié externa es dona a aquests inconvenients?
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Dificil, perd haurien de preveure millor aquesta activitat dins la regulacié d’usos de
platia dels ajuntaments i depenem de les normatives estatals sobre activitats
aquatiques i marines. Segons quina activitat subaquatica voldriem practicar i

entrenar ens caldria tenir un horari de piscina només per nosaltres. Dificil.

14.Qui us la proporciona?

Complicat perqué la piscina esta subcontractada i I’Ajuntament no pot decidir els

usos que s’hi fan.

15.Quins horaris feu?

A la piscina utilitzem horaris que pugui venir el maxim de persones i no afectar a la
normalitat de I'is dels seus associats.
Al mar és variat segons necessitats i segons quina modalitat esportiva fas.

Podem dir fem activitats en tots els horaris.

16.Creieu que el nou pavellé podra solucionar alguns o tots els problemes

que teniu?

Nosaltres no el fem servir, perd podriem beneficiar-nos si tingués un espai gimnas
per poder millorar la condicié fisica. O també, podria ser molt util tenir un espai

oficina davant les mancances de seus socials dels clubs.
17.Creieu que I’Area d’Esports de I’Ajuntament de Palamés s’implica i es

preocupa prou per la vostra entitat? Per queé creieu aix6?

La seva aportacié és correcte, encara que limitada al pressupost esportiu del
municipi. Caldria apostar més per internacionalitzar les competicions esportives i en

consequéncia seria un revulsiu per les persones esportistes de la vila.

18.Us veieu limitats a créixer a causa de les instal-lacions?
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Si, com a club esportiu no podem créixer només amb les aportacions de la quota

associativa.

19.Quins projectes teniu pel futur?

Estem fent una adaptacid social cap a les xarxes socials i les activitats
complementaries digitals.
Estem implantant a Palamds I'esport blau escolar per incentivar la practica de les

activitats subaquatiques en edat escolar. Una vila totalment marina.

20.L’espai que utilitzeu és de la vostra propietat? L’heu de pagar? De qui

és?

La seu del nostre Club esta ubicat en un espai cedit pel president d’Honor de
I'entitat, Sr. Pere Tur. Es un espai petit i compleix amb el més necessari: adreca
postal, internet, ordinador i impressora, i petita sala de reunions. Altres activitats com
xerrades i assemblea anual de socis utilitzem gratuitament la sala de la biblioteca
publica.

Respecte el material cada persona associada é€s qui té el seu material. El club
disposa de material basic per a la promocié esportiva i material de competicié que
tenim guardat en diferents llocs del técnics responsables. A més I'esport subaquatic
com el busseig permet llogar material als centres empreses diving Centers. Soén
també els unics per carregar I'aire de les ampolles de busseig.

El nostre club té també un acord de descompte en els centres diving més habituals.

21.Si I'espai us el cedeix I’Ajuntament, trobeu a faltar alguna instal-lacié o

alguna millora? Quina?

Potser podria ser una millora tenir un espai de magatzematge.
Encara que durant les competicions esportives I'’Ajuntament ens facilita material com

taules i cadires que no podem tenir.
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22.Teniu accés a vestuaris, dutxes i altres comoditats basiques?

No. Fem Us de les instal-lacions de la piscina, del port o del diving center.

23.Teniu material suficient per tots els membres del club?

No.

24.L’Ajuntament proporciona algun tipus de subvencié o recolzament

economic pel club?

Si, cal seguir les seves directrius i barems objectius esportius. Per aconseguir els

objectius cal gastar molt més.

25.L’Ajuntament us ajuda quan organitzeu esdeveniments o competicions?
Si, en material i suport.

26.Quin tipus d’ajuda necessitarieu per millorar la vostra activitat?
Ajuda de subvencions per objectius sense aportar factures. Els premis de qualitat
introduits pel conseller Niubé que va implantar el barems esportius (nombre
esportistes, nombre esportistes elit, nombre competicions esportives... ) perd que el

premi s’adjudicava directament i els clubs feien servir amb despeses més amplies.

27.Hi ha algun aspecte que us agradaria millorar quant a la relaci6 amb

I’Ajuntament?

No, és correcte. Potser compartir objectius esportius de futur.

28.Alguna altra cosa que vulgueu comentar? Alguna anécdota?
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Som un club esportiu que hem deixat petjades durant la historia de Palamés reflectit

en el llibre “30 anys immersions col-lectives”.

29. Alguna cosa positiva que vulgueu esmentar?

A Palamés, Skaphos Sub, serem el primer club esportiu que implantarem I'esport

blau escolar.

83



Palamos, paradis de I'esport?

ANNEX 4. ENTREVISTA CLUB DE REM DE PALAMOS

Entrevista amb Miquel Aixarch, president del Club de Rem de Palamés.

1. De quina entitat formes part? Quin esport practiqueu?

Del Club de Rem Palamds, rem tradicional.

2. Quants anys fa que existiu?

El club va néixer el 2005 , recuperant una tradicié entre un poble pesquer i el mar,
que a finals dels anys 80 va arrencar la practica esportiva en llagut catala de rem.
Malauradament aquest projecte, durant la década dels 90 va desapareixer i els
llaguts van marxar de la nostra vila. Es aqui on el 2005 el Club de Rem Palamds,
amb I'objectiu de recuperar la practica esportiva del rem al municipi, el proper 2025

fara 20 anys.

3. Com vau comengar?

Es va comencar el projecte amb alguns exvogadors dels anys 90 i altres persones
amb voluntat de crear un activitat esportiva continuada a la nostra badia. Es va
aconseguir finangament a través de la diputacié de Girona, sponsors locals i el
suport de I'Ajuntament de Palamos per comprar un llagut, un joc de rems i un remolc

que va servir per comencar l'activitat.

4. On vau comengar?

Una de les dificultats que pot tenir aquest esport és el lloc d'accés al mar. Estem en

un lloc de costa i sén llocs molt sol-licitats i de dificil accés o accés a un preu elevat.

A l'inici de la nostra activitat vam tenir el suport del Club Nautic Costa Brava que ens
va deixar utilizar I'antiga rampa per accés a l'aigua, aixd ens permetia sortir desde el

Club Nautic i disposar de I'abric del port.
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A posteriori i després de canvis i obres al Club Nautic se'ns va fer més dificil accedir
a l'aigua amb el sistema de rampa nova, pel quevam passar a buscar un lloc on
haviem estat anteriorment, a les barques de rem, on actualment trobem el llagut
catala on vam poder ubicar un contenidor de 20 peus com a magatzem de material
prop de la platja.

5. Quants/quantes esportistes formaven la vostra entitat a I'inici?

Durant els primers anys en club va créixer rapidament arribant a sobrepassar la

cinquantena de socis.

6. Quants/quantes esportistes formen la vostra entitat actualment?

Actualment la nostra entitat t€ uns 35 socis que practiquen del rem de forma regular

7. Esteu federats?

Si, tots els socis tenen una fitxa federativa. La Federacié Catalana de Rem ens

permet federar els esportistes en modalitat de competicié o no competicio.
Els esportistes que participen a competicions de calendari oficial de regates han
d’estar federats en modalitat de competicio i els que practiquen rem regularment
pero fan regates de calendari no oficial en la modalitat d’'oci o no competitiu.

8. Porteu esportistes a competir?
Tot i que hem participat a regates oficials: lligues, campionats de Catalunya i
Espanya, actualment participem de les regates de fora el calendari oficial per el
format d’esportistes que tenim.

9. Teniu espai fix per entrenar?

Si, un contenidor que prové d’'un vaixell, a part de la mar.
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10.L’espai d’entrenament s’ajusta a les necessitats del vostre esport?

No, tenim problemes quan fa mala mar perquée no tenim un altre espai per entrenar.

A més, guardem les barques a la platja i I'incivisme fa que es facin malbé.

11. Quina solucié externa es dona a aquests inconvenients?

No es pot donar soluci6 del tot perqué és terra de ningu i depen de barques. El que
hem demanat algunes vegades és que ens posin una petita infraestructura per poder

entrenar ja que teniem les maquines al pavell6 i ens van fer marxar d’alla.

12.Quins horaris feu?

Actualment fem activitat en dues franges horaries: dimarts i dijous de 18:30-19:45h i
de 19:45-21h i dissabtes a les 9-10:30h. Els horaris els adaptem, una hora
aproximadament a I'hivern i a l'estiu en funcié de la llum i la calor per la practica

esportiva.

13.Creieu que el nou pavellé6 podra solucionar alguns o tots els problemes

que teniu?

No, de fet ja ens han dit que no tenim cabuda dins aquest projecte.

14.Creieu que I’Area d’Esports de I’Ajuntament de Palamés s’implica i es

preocupa prou per la vostra entitat? Per qué creieu aix6?

Creiem que Palaméds ha crescut bastant com a poble i des el punt de vista Esportiu
no disposa d’una infraestructura esportiva a la mida dels seus habitants. Des del
punt de vista d’activitat de mar, Palamds no disposa de cap infraestructura esportiva

aquatica/marina, amb aquesta prévia. No som una entitat que sigui de gran
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preocupacio per I'Ajuntament per ser un esport minoritari i no tenir unes categories

de d’esport de base.

15.Us veieu limitats a créixer a causa de les instal-lacions?
Es la historia del peix que es mossega la cua. Sense instal-lacions és dificil treballar
la promocié de I'esport de base, sense esport de base és dificil un creixement gran
de l'esport. Perd sense uns minims és dificil fer segons quins tipus d’activitats. On
posem 10 nois/es que venen a remar un dia que plou? On es canvien? Qué passa si
som 5 persones i no es pot anar a I'aigua? No tenir un lloc per estar fora de I'aigua
amb dignitat limita el fer activitats

16.Quins projectes teniu pel futur?
Estem treballant per aconseguir un espai prop de la zona per poder tenir

instal-lacions, a través de lloguer, conveni i buscant sinergies amb els espais que

poden haver-hi. Es el nostre cavall de de batalla.

17.’espai que utilitzeu és de la vostra propietat? L’heu de pagar? De qui

és?

Es de Ports.

18.Teniu accés a vestuaris, dutxes i altres comoditats basiques?

No

19. Teniu material suficient per tots els membres del club?

Tenim material suficient per la gent que tenim ara mateix al club, ens organitzem per

fer-ho viable.
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20.L’Ajuntament proporciona algun tipus de subvencié o recolzament

economic pel club?

Estem dins el pla de subvencions anual del Departament d’Esports i ens podem
beneficiar de les subvencions en funcié que es valori més cada any en I'ambit de la

subvencions.

21.L’Ajuntament us ajuda quan organitzeu esdeveniments o competicions?
Sempre que organitzem esdeveniments o regates, comuniquem les nostres
necessitats a I'’Ajuntament, que en funcié de les seves demandes pot ajudar-nos
més o0 menys. Malgrat tot, no sempre se'ns notifica amb prou antelacio.

22.Quin tipus d’ajuda necessitarieu per millorar la vostra activitat?

Un espai per vestidor, amb dutxes, espai d’entrenament fora I'aigua cobert i una

petita zona d’emmagatzematge prop de I'aigua zona port/platja.

23.Hi ha algun aspecte que us agradaria millorar quant a la relaci6 amb

I’Ajuntament?

Alguna reunidé periodica que indiqués un cert vincle de l'entitat amb I’Ajuntament.

Costa molt que es produeixi aquesta regularitat.

24 Alguna altra cosa que vulgueu comentar? Alguna anécdota?

Portem molts anys remant, hem viscut des del club moltes regates, anuncis de TV3,
moltes histories a mar, molta gent que ha passat estones de la seva vida remant
amb nosaltres. |,crec, que aquesta és la gran experiéncia positiva que tenim del club.
El llegat que tots ells han deixat al club, la seva empremta, els seus moments i la

suma de totes aquestes vivencies.
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ANNEX 5. ENTREVISTA CLUB ESPORTIU NATACIO PALAMOS

Entrevista amb Ester Yesares, coordinadora del Club Esportiu Natacié Palamos.

1. De quina entitat formes part? Quin esport practiqueu?
Del Club Esportiu Natacié Palamés, la natacio.

2. Quants anys fa que existiu?
9 anys.

3. Com vau comengar?
Erem un grup d'amics amateurs que quedavem per nedar junts al mar. Quan
portavem un any vam veure que la gent ens demanava associar-se a nosaltres. Vam
decidir formar I'escola el 2019 per gent de totes les edats.

4. On vau comengar?
Els primers nedadors van comencgar a nadar al mar.
Teniem l'esperanca de tenir cabuda a la piscina “mancomunada” perd ens vam
endur la sorpresa quan vam demanar preus i disponibilitat i ens van dir que s’ho
emportava una empresa privada que era de recreacio i salut. A més, es va construir
amb unes mides no reglamentaries (24x90, 1 metre menys del que hauria de ser),
sense blocs de sortida i sense grades. Aixd ja va donar informacio als clubs que no
érem benvinguts. L'empresa té un conveni signat amb 3 ajuntaments.

5. Quants/quantes esportistes formaven la vostra entitat a I'inici?

Uns 70.

6. Quants/quantes esportistes formen la vostra entitat actualment?

89



Palamos, paradis de I'esport?

826.

7. Esteu federats?
Si per la Federacié Catalana i 'Espafiola. També per I'Escola Catalana de Surf.

8. Porteu esportistes a competir?
Si.

9. Teniu espai fix per entrenar?
A I'Aparthotel.

10.L’espai d’entrenament s’ajusta a les necessitats del vostre esport?
No, és de 23,50 metres i no és apte per les competicions. Es un club privat i per tant
'Ajuntament no pot fer res. Hem hagut de pagar un tret de sortida i ara les
instal-lacions.

11. Quina solucié externa es dona a aquests inconvenients?
Hem demanat a I'’Ajuntament que ens pagui el lloguer de la piscina mancomunada
(només la part de competicid) o que se’ns pagui el desplagament per anar al
Riambau de Platja d’Aro pero és complicat. A més, al Mes Gavarres ens diuen que a
partir de les 20h perd és massa tard per nedadors/es de 8 anys, per exemple.

12.Quins horaris feu?

Els matins sessions als instituts i nataci6 terapéutica.

A partir de les 16h fins a les 21h tenim totes les edats.
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13.Creieu que el nou pavellé podra solucionar alguns o tots els problemes

que teniu?

Tan de bo.

14.Creieu que I’Area d’Esports de I’Ajuntament de Palamés s’implica i es

preocupa prou per la vostra entitat? Per qué creieu aix6?
L'’Area d’Esports Ultimament estd amb processos molt canviants i estem en un
moment de molta incertesa. Ens ha intentat donar un impuls amb les aigles obertes
i amb la primera prova federada.
15.Us veieu limitats a créixer a causa de les instal-lacions?

Si, totalment.

16.L’espai que utilitzeu és de la vostra propietat? L’heu de pagar? De qui

és?

No, 'hem de pagar. Es del club esportiu Palamés i el compartim amb I'hotel.

17.Teniu accés a vestuaris, dutxes i altres comoditats basiques?

Si.

18. Teniu material suficient per tots els membres del club?
Si.

19.L’Ajuntament proporciona algun tipus de subvencié o recolzament

economic pel club?

Si, una subvencié de 9000 euros.
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20.L’Ajuntament us ajuda quan organitzeu esdeveniments o competicions?

Si, ens dona la part logistica (taules, tanques, etc).

21.Quin tipus d’ajuda necessitarieu per millorar la vostra activitat?

Que hi hagués una piscina municipal de veritat en aquest poble o que ens ajudessin

econdmicament perqué l'equip federat pogués entrenar amb les mides de

reglamentades.
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ANNEX 6. ENTREVISTA CLUB ALPi DE PALAMOS

Entrevista a Pere Llaurado, President del Club Alpi Palamés.

1. De quina entitat formes part? Quin esport practiqueu?

El Club Alpi Palamos.

Practiguem modalitats relacionades amb la muntanya.

Ens dividim en diferents seccions: Excursionisme i familia, mitja muntanya, alta
muntanya, esqui de muntanya, escalada, raids i orientacio, curses de muntanya i

bicicleta de muntanya.

Duem a terme activitats com: la Marxa de Traginers, Itineraris Megalitics, Jornades
de Muntanya i Natura, Cinema Premium de Muntanya i Natura, expedicions,
Programa escolar d'iniciacio a I'escalada, formacions, rocodrom al Pavell6 d'esports i
a la Nau dels 50 metres, Aventura't amb el CAP, Bitacola Bike, Aquatrail, Campanya
de neteja del Castell de Vila-roma, divulgacié del Termenal de Sant Joan, edicié de
llibres, Trailwalker 2011, voluntaris Copa del mén de Triatlé 2013, Pujada de vins DO
Emporda al Puigmal, Caminada dia mundial sense fum amb I'Hospital de Palamos,

Barraca a la Festa Major, Hissada de la senyera a Montagut I'11 de setembre.
2. Quants anys fa que existiu?
Des del 12 de gener de 1991, per tant, ja en fa 34 anys.
3. Com vau comengar?
L'acte fundacional vingué precedit per les trobades de diferents persones a la botiga
d'articles de muntanya de Jose Elorriaga (IRCA). Gent que feia activitats per separat

contactaren i decidiren constituir una associacio.

Tot seguit es va fer una convocatoria publica i el 12 de Gener de 1991, un grup de 20
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persones es va aplegar al C/Ample,60 de Palaméds per tal de signar I'Acta de

Constitucio i els Estatuts d’'una nova entitat: El Club Alpi Palamds.

4. On vau comencgar?

Els primers locals van ser a la Parroquia de Santa Eugénia de Sant Joan, cedits pel

Mossén Gumersind.
Després d'aquesta provisionalitat, la insisténcia davant el Regidor d'esports de
I'Ajuntament de Palamés va donar fruit i s'aconsegui a principis de 1992 poder
disposar d'un local dins les instal-lacions municipals del Club de Tennis. La situacio
precaria de l'indret va fer que I'any 2003 acceptéssim la proposta del Departament
d'Esports per tal d'ubicar-nos dins el Pavell6 Esportiu Municipal on tenim I'actual
local.

5. Quants/quantes esportistes formaven la vostra entitat a I'inici?
20 persones.

6. Quants/quantes esportistes formen la vostra entitat actualment?
133 persones l'any 2023.

7. Esteu federats?
El 90% de persones estan federades.

8. Porteu esportistes a competir?

Com a Club no portem ningu a competir, no tenim equips. Pero individualment

cadascu pot participar en competicions amb llicencia de la nostra entitat.

9. Teniu espai fix per entrenar?
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Donades les nostres activitats, si algu entrena normalment ho fa a I'aire lliure.

10.Si és que si, on?

Si no és a l'aire lliure és al rocodrom que tenim instal-lat a la Nau dels 50 metres on

es pot entrenar I'escalada esportiva.

11. L’espai d’entrenament s’ajusta a les necessitats del vostre esport?

En el cas de I'escalada esportiva, s'ha millorat molt respecte el rocodrom que teniem

inicialment al Pavell6 d'esports.

12.Si és que no, quins inconvenients teniu?

Les limitacions son els horaris en els quals hi hagi conserge per poder accedir al

rocodrom.

13.Quina solucié externa es dona a aquests inconvenients?

No es pot solucionar, els horaris de treball del conserge estan fixats.

14.Qui us la proporciona?

Ve donat pel Departament d'esports.

15.Quins horaris feu?

Els horaris fixats pel Departament d'Esports.

16.Creieu que el nou pavellé podra solucionar alguns o tots els problemes

que teniu?
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No donat que no hi tindrem el rocodrom alla.

17.Creieu que I’Area d’Esports de I’Ajuntament de Palamés s’implica i es

preocupa prou per la vostra entitat? Per qué creieu aix6?

Normalment si. Pel suport que ens ha donat en aquests anys.

18.Us veieu limitats a créixer a causa de les instal-lacions?

Pel que fa al rocodrom si.

19. Quins projectes teniu pel futur?

Seguir mantenint les nostres activitats i ampliar-ne de noves si fos possible.

20.L’espai que utilitzeu és de la vostra propietat? L’heu de pagar? De qui

és?

El local social situat dins del Pavell6 d'esports i el rocodrom sén propietat de

I'Ajuntament de Palamdés. No els hem de pagar.

21.Si I'espai us el cedeix I’Ajuntament, trobeu a faltar alguna instal-lacié o

alguna millora? Quina?

Ens agradaria un espai del nostre local social més gran, ara estem anxovats.

22.Teniu accés a vestuaris, dutxes i altres comoditats basiques?

Donades les nostres activitats no en fem us.

23.Teniu material suficient per tots els membres del club?

Si, sempre el renovem i I'ampliem.
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24.L’Ajuntament proporciona algun tipus de subvencié o recolzament

economic pel club?

Si.

25.L’Ajuntament us ajuda quan organitzeu esdeveniments o competicions?

Si.

26.Quin tipus d’ajuda necessitarieu per millorar la vostra activitat?

Sobre tot la facilitat en fer els tramits administratius amb I'Ajuntament. Son massa

feixucs.

27.Hi ha algun aspecte que us agradaria millorar quant a la relaci6 amb

I’Ajuntament?

Ens agradaria que la relacié amb el Departament d'esports fos més fluida i se'ns

tingués més en compte. Abans ho era, pero hi havien d'altres persones.

28.Alguna altra cosa que vulgueu comentar? Alguna anécdota?

L'any 2010 es van fer socis una parella de jubilats que venien de Barcelona. Van

recorrer tots els pobles de la Costa Brava, des de Portbou fins a Blanes. Estaven
buscant un lloc a tocar del mar per passar els anys de la seva jubilacié. El motiu que
els va fer decidir instal-lar-se a Palamés va ser que hi havia un centre excursionista

actiu.
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ANNEX 7. ENTREVISTA CLUB DE VELA PALAMOS

Entrevista Anna Cuixart, directora del Club de Vela Palamoés.

1. De quina entitat formes part? Quin esport practiqueu?
Som el Club de Vela Palamés, practiquem vela.

2. Quants anys fa que existiu?
Aproximadament 50 anys.

3. Com vau comengar?

Al principi, hi havia la seu de la Federacié Espanyola aqui, i per organitzar uns
entrenaments van convidar esportistes d'arreu d'Espanya. Aixi va néixer la primera
Christmas Race. Les condicions per navegar eren Optimes, cosa que va portar a la
creacio de I'Escola Nacional de Vela, i a partir d’aqui es va formar el club, que es va
convertir en la seu esportiva del Club Nautic Costa Brava. Tot va anar creixent i
millorant. La Federaci6 Espanyola hi va romandre fins als Jocs Olimpics de
Barcelona el 1992, moment en que es va traslladar a Barcelona. El club va continuar
funcionant, i el 2017 es va fusionar amb el Club Nautic, que necessitava una part

esportiva.
4. On vau comengar?

Vam comengar a les instal-lacions que inicialment eren de la Federacio Espanyola
de Vela.

5. Quants/quantes esportistes formaven la vostra entitat a I’'inici?

Inicialment, teniem un nombre reduit d’esportistes, encara que no disposem de la

xifra exacta.
6. Quants/quantes esportistes formen la vostra entitat actualment?
Actualment, som uns 350 esportistes.

7. Esteu federats?
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Si, tots els membres del club estan federats.
8. Porteu esportistes a competir?

Si, participem en competicions de nivell internacional i mundial.
9. Teniu espai fix per entrenar?

Si, entrenem al mar. Tot i aixd, no tenim un espai per fer la preparacio fisica ni un lloc
per guardar les veles i els vaixells. Ens caldria una furgoneta, perd no ens la
proporcionen. Necessitem una rampa, grues i amarres per les llanxes dels

entrenadors, aixi com barques per delimitar I'estadi de competicid.
10.L’espai d’entrenament s’ajusta a les necessitats del vostre esport?

No, no disposem d'un espai adequat per fer la preparacié fisica, ni per a fisioterapia

o xerrades.
11. Quins inconvenients teniu?

Ens falta un espai per a la preparacio fisica, que els regatistes han de fer pel seu

compte. El club no pot cobrir totes aquestes necessitats.

12.Creieu que el nou pavellé podra solucionar alguns o tots els problemes

que teniu?
No sabem si el nou pavell6 podra cobrir aquestes necessitats especifiques.

13.Creieu que I’Area d’Esports de I’Ajuntament de Palamés s’implica i es

preocupa prou per la vostra entitat?

El técnic respon a les necessitats, perd creiem que podria implicar-se més. Tots els
esports haurien de poder beneficiar-se mutuament, amb una relaci6 més

cohesionada.
14.Us veieu limitats a créixer a causa de les instal-lacions?
Si, ens limiten les instal-lacions actuals.

15.Quins projectes teniu pel futur?
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Consolidar I'estructura del club i millorar els serveis.

16.L’espai que utilitzeu és de la vostra propietat? L’heu de pagar? De qui

és?
No, I'espai no és nostre. L'hem de pagar, i és propietat de Ports de la Generalitat.
17.Teniu accés a vestuaris, dutxes i altres comoditats basiques?

Disposem de vestuaris i dutxes, perd sén els mateixos que els dels socis que tenen

una barca. No son exclusius per als esportistes del club.
18. Teniu material suficient per a tots els membres del club?

No, ens falten dues barques de comité de regata, boies d’entrenament i competicio, i
material técnic divers, com ruixons, caps, banderes i bocines. També necessitem

formacio especifica per al personal, amb titulacio.

19.L’Ajuntament proporciona algun tipus de subvencié o recolzament

economic pel club?

Si, rebem una subvenci6é anual, perd pensem que caldria treballar més en aquest

suport economic.
20.L’Ajuntament us ajuda quan organitzeu esdeveniments o competicions?

Si, perd creiem que no és suficient. La vela hauria de tenir una preséncia més

constant durant tot I'any.
21.Quin tipus d’ajuda necessitarieu per millorar la vostra activitat?

Ens caldria més suport per part de I'Ajuntament per a la difusié de la vela i recursos

addicionals per les nostres activitats.

22.Hi ha algun aspecte que us agradaria millorar quant a la relacié amb

I’Ajuntament?

Ens agradaria que hi hagués un suport més constant i una major implicacié en les

necessitats del club.
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ANNEX 8. ENTREVISTA CLUB FUTBOL SALA PALAMOS

Entrevista a Esteban Soto, secretari del Club Futbol Sala Palamés.

1. De quina entitat formes part? Quin esport practiqueu?
Club Futbol Sala Palamés. Practiquem futbol sala.

2. Quants anys fa que existiu?
Vam comencar el 1989 osigui que 35 anys.

3. Com vau comengar?
Tot va comengar quan un grup de gent jugava a futbol 11 i van ascendir. A partir
d’aqui van comencar a fer I'extraescolar al Vila-Roma i van comencgar a participar a
la primera lliga sénior. Finalment van pujar a base. A la pagina web tens la historia
del club.

4. On vau comengar?
Vam comencar a I'extraescolar del Vila-Roma.

5. Quants/quantes esportistes formaven la vostra entitat a I'inici?
Només un equip de 8 0 9 membres.

6. Quants/quantes esportistes formen la vostra entitat actualment?

Actualment tenim 60 esportistes de base i 14 de veterans. Hi ha 8 equips (7 federats

i 1 no).

7. Esteu federats?
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Si, amb 7 equips. (Mirem federacié catalana de futbol).

8. Porteu esportistes a competir?

Si, portem dins la delegacié de Girona, si la guanyem passem a copa catalana i si

guanyem anem a I'espanyola. Tot va en funcié de la categoria.

9. Teniu espai fix per entrenar?
Si.

10.Si és que si, on?
Al pavellé6 municipal del Tenis.

11.L’espai d’entrenament s’ajusta a les necessitats del vostre esport?
No.

12.Si és que no, quins inconvenients teniu?
Ens falten hores d’entrenament i partits. També ens falten espais ja que compartim
amb el basquet i hem d’entrenar en tergos, aixd fa que quan entrenem no puguem
rendir bé. Els dissabtes només entrena basquet i els diumenges només obren a les
tardes.

13.Quina solucié externa es dona a aquests inconvenients?
A vegades I'’Ajuntament es posa en contacte amb altres ajuntaments i podem anar a
Vall-Llobrega o a Calonge. També a vegades ens donen la Nau perd no esta

adaptada per competir, el terra esta malament i no hi ha graderia.

14.Qui us la proporciona?
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L'’Ajuntament de Palamos pero ens hem de desplagar. L'ideal seria adaptar la Nau o

fer una altra instal-lacio.
15.Quins horaris feu?
Dimarts i dijous des de les 17h fins les 21:30.
Abans els divendres anavem a la Nau dels 50 metres perd ho vam haver de canviar i
ara anem al centre d’'un dels entrenadors que és 'HGR, un centre d’entrenament

fisic on practiquen la flexibilitat, resistencia, forga, etc.

16.Creieu que el nou pavellé podra solucionar alguns o tots els problemes

que teniu?

Esperem que si. Porten 20 anys dient que comengaran, esperem que sigui aviat.

17.Creieu que I’Area d’Esports de I’Ajuntament de Palamés s’implica i es

preocupa prou per la vostra entitat? Per queé creieu aix6?
Relativament, hi ha vegades que sembla que si perd se centren molt en activitats
que donen renom al poble, com és el turisme. A vegades sentim que fem nosa.
Aquest any ha estat cadtic i tot i que finalment hi ha hagut solucions, ens ha costat
molt. Hem de tenir en compte que som voluntaris i no ens posen les coses gens
facils. Hem d’anar darrere quan les coses haurien de venir fetes.
18.Us veieu limitats a créixer a causa de les instal-lacions?
Si totalment.

19.Quins projectes teniu pel futur?

Si tinguéssim un nou espai a nivell competitiu ens agradaria poder entrenar amb

pista completa perqué llavors quan els esportistes juguen un partit no és el mateix.
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A més, a nivell fisic es notaria moltissim.
Ens agradaria poder créixer en volum d’equips perd no podem acceptar jugadors per

la manca d’espais, per exemple, els veterans no poden entrenar.

20.L’espai que utilitzeu és de la vostra propietat? L’heu de pagar? De qui

és?

Es de I'’Ajuntament i per tant no ’'hem de pagar.

21.Si I'espai us el cedeix I’Ajuntament, trobeu a faltar alguna instal-lacié o

alguna millora? Quina?
L'espai com a tal €s molt bo, és un dels millors pavellons de Girona.
22.Teniu accés a vestuaris, dutxes i altres comoditats basiques?
Si, sense cap problema.
23.Teniu material suficient per tots els membres del club?
Si, pero el problema que tenim és el lloc on guardar-lo, actualment només tenim un
armari petit sota I'escala i en seria convenient tenir un magatzem propi. Com meés

equips tenim, més pilotes necessitem i ara no tenim espai on guardar-les.

24 L’Ajuntament proporciona algun tipus de subvencié o recolzament

economic pel club?

Si, cada any hi ha subvencié per les entitats.

25.L’Ajuntament us ajuda quan organitzeu esdeveniments o competicions?

Normalment no n’organitzem, si que fem entrenaments de la seleccié de Girona pero

si necessitem ajuda, en tenim.
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26.Quin tipus d’ajuda necessitarieu per millorar la vostra activitat?

Disposar de l'espai adequat i tenir més personal (conserges) ja que diumenges al

mati esta tancat i si obrissin de matins podrien solventar més hores.

27.Hi ha algun aspecte que us agradaria millorar quant a la relaci6 amb

’Ajuntament?

Que fossin més comunicatius i ens donessin més immediatesa a les questions aixi
com que no posessin tants impediments. Per la part burocratica també haurien de

millorar ja que sovint hem de triplicar els papers perque no hi ha una bona rebuda.

28.Alguna altra cosa que vulgueu comentar? Alguna anécdota?

El futbol sala som el germa petit del futbol i estem contents que tot i comengar molt

petits, haguem crescut.

29.Alguna cosa positiva que vulgueu esmentar?

La veritat €s que quan tenim problemes d’espais s’espavilen molt pero la solucié és
marxar fora. No té res a veure jugar a un camp de futbol 7 (a vegades ens envien
alla) amb el camp de futbol sala, la Unica caracteristica que comparteixen és que la

pilota roda. Per tant no ens acaba de servir la solucié.
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ANNEX 9. ENTREVISTA CLUB DE FUTBOL GLOBAL-PALAMOS
Entrevista a David Cruz, president del Club de Futbol GLOBAL-PALAMOS.

1. De quina entitat formes part? Quin esport practiqueu?

Del Club de Futbol GLOBAL-PALAMOS, el futbol sala.

2. Quants anys fa que existiu?

Des del 2011.

3. Com vau comengar?

Hi havia una junta formada per pares que no estaven d’acord amb la manera de fer

de la fundacid anteriori.

4. On vau comengar?

A la platja i al camp de St. Antoni.

5. Quants/quantes esportistes formaven la vostra entitat a I'inici?

40.

6. Quants/quantes esportistes formen la vostra entitat actualment?

228.

7. Esteu federats?

Si. L'escoleta i els benjami a nivell comarcal i més amunt estan tots federats.

8. Porteu esportistes a competir?
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Si, 1a divisio alevi és el més alt també a 4a catalana.

9. Teniu espai fix per entrenar?

L'annexe, ara haurem de compartir amb I'equip del Palamés futbol base.

10.L’espai d’entrenament s’ajusta a les necessitats del vostre esport?

No.

11. Si és que no, quins inconvenients teniu?

No hi cabem al camp. Tenim 60 nens en un camp de futbol. No sabem com fer

coincidir els I'edat amb els horaris perqué no sigui massa tard.

12.Quina solucié externa es dona a aquests inconvenients?

Des que va entrar en Josep Coll els petits podien entrenar a I'estadi.

13.Qui us la proporciona?

El Regidor i el Tecnic d’Esports.

14.Quins horaris feu?

De 17:30 a 22h en diferents franges.

15.Creieu que el nou pavellé podra solucionar alguns o tots els problemes

que teniu?

No ens afecta.
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16.Creieu que I’Area d’Esports de I’Ajuntament de Palamés s’implica i es

preocupa prou per la vostra entitat? Per qué creieu aix6?

Per la nostra part si. Tenim reunions cada mes amb el Técnic d’Esports. No tenim

cap problema.

17.Us veieu limitats a créixer a causa de les instal-lacions?

Si. El 14 de juny vam haver de tancar inscripcions. Va per davant la gent de Palamds

i ens sap greu haver de rebutjar.

18.Quins projectes teniu pel futur?

Intentar entrar amb el futbol femeni. Com que a Calonge n’hi ha ens costa. Ara ja

han fet tota la cadena formativa i aix0 ja esta aconseguit.

19.L’espai que utilitzeu és de la vostra propietat? L’heu de pagar? De qui

és?

Es cedit per 'Ajuntament.

20.Si I'espai us el cedeix I’Ajuntament, trobeu a faltar alguna instal-lacié o

alguna millora? Quina?
Més vestuaris. Quan hi ha els partits de cap de setmana només hi ha 4 vestuaris es
col-lapsen. No ens cedeixen els de l'estadi quan juga el Palamos. Tampoc ens
agrada que haguem de creuar la carretera.

21.Teniu material suficient per tots els membres del club?

Si.
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22.L’Ajuntament proporciona algun tipus de subvencié o recolzament

economic pel club?

Si.

23.L’Ajuntament us ajuda quan organitzeu esdeveniments o competicions?

Si, cada any fem la Copa Global i ens ajuden si necessitem el que sigui.

24.Quin tipus d’ajuda necessitarieu per millorar la vostra activitat?

Una millor subvencié.
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ANNEX 10. ENTREVISTA CLUB GIMNASTICA RITMICA COSTA
BRAVA

Entrevista a Amanda Mora, fundadora i directora técnica del Club Gimnastica

Ritmica Costa Brava.

1. De quina entitat formes part? Quin esport practiqueu?

Club Gimnastica Ritmica Costa Brava. Gimnastica ritmica

2. Quants anys fa que existiu?

3. Com vau comengar?
Crear un club a Palamds perqué des de feia molts anys es feia ritmica a la Salle i
abans amb I’Associacio Atlética perd no hi havia una continuitat perd veiem que no
hi havia un club constituit perd nosaltres al ser de Palamos vam veure la oportunitat.
4. On vau comengar?
A la Nau.
5. Quants/quantes esportistes formaven la vostra entitat a I’inici?
El primer any 24 gimnastes entre iniciacié i competicio (7 o 8).
6. Quants/quantes esportistes formen la vostra entitat actualment?

100 gimnastes.

7. Esteu federats?
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Si.

8. Porteu esportistes a competir?
A nivell comarcal, provincial, de comunitat autbnoma i nacional.

9. Teniu espai fix per entrenar?
Cada any s’ha de fer sol-licitud d’espai. Des de I'Ajuntament s’envia disponibilitat i es
demana. Nosaltres sempre ens donen la Nau perqué només hi ha patinatge i ritmica.
Dependra de I'any i de la demanda i I'oferta. Ja intenen que cada esport es quedi
meés o0 menys les instal-lacions.

10.Si és que si, on?
Nau.

11. L’espai d’entrenament s’ajusta a les necessitats del vostre esport?
No.

12.Si és que no, quins inconvenients teniu?
L'algada perqué hi ha bigues, el sostre és baix i el terra no és el millor. Es un ciment
dur i no és una pista amortiguada. Té pros i contres. El manteniment no és el millor
ja que s'utilitza per altres esdeveniments i al final el tema del manteniment justeja
perqué tampoc es disposa del suficient personal.

13.Quina solucio externa es dona a aquests inconvenients?

L'algada no es pot canviar pero el terra I’han canviat per patinatge.

14.Qui us la proporciona?
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L’Area d’Esports i 'Ajuntament.

15.Quins horaris feu?

Dilluns, dimarts, dimecres, dijous i divendres de 17:15 a 20:30 i dissabtes de 9 a
13h.

16.Creieu que el nou pavellé podra solucionar alguns o tots els problemes

que teniu?

Solucionara el que és nivell d’adaptacié de la ritmica perqué el terra sera parquet i
'algada sera bona. Perd perjudicara el fet que no estigui al centre de Palamés. En
un principi pel que ens han comentat perqué no hem vist el projecte, tenen previst fer

un pavellé semblant a l'altre i posar barres i miralls.

17.Creieu que I’Area d’Esports de I’Ajuntament de Palamés s’implica i es

preocupa prou per la vostra entitat? Per queé creieu aix6?

Hi ha epoques, generalment és gent bastant despistada, hi ha situacions de no
contestar correus, s’ha d'estar darrera tota I'estona. S’han promés coses que
després no s’han complert. Hi ha hagut temes amb els que ens hem hagut d’afrontar.
L'’Area d’Esports demana molt a I'hora d’adaptar-nos nosaltres a les ubicacions
(carnaval, trasllats materials) perd no és reciproc. No hi ha un control frequent per
part seva (visites als llocs d’entrenament, preguntes a I'entitat sobre la temporada,
etc). L'unic moment que van venir a visitar-nos va ser I'equip de govern perqué hi

havia eleccions.

18.Us veieu limitats a créixer a causa de les instal-lacions?

Si. Falta de recursos en general. Hi ha poques instal-lacions pel nombre d’entitats.

Per exemple, compartim la Nau.
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19.Quins projectes teniu pel futur?

Mantenir-nos. Ara mateix ens trobem en un punt que hem crescut molt en poc
temps. Tenim bastants grups i tot esta dividit i organitzat i la ratio sera aquesta
sempre. Més no podem créixer. Hem arribat I'objectiu de federar-nos i estar a un

nivell alt i ens agradaria mantenir-nos.

20.L’espai que utilitzeu és de la vostra propietat? L’heu de pagar? De qui

és?

No, ho cedeix ’Ajuntament. L'Unic bo és que no hem de pagar.

21.Si I'espai us el cedeix I’Ajuntament, trobeu a faltar alguna instal-lacié o

alguna millora? Quina?

Més espatlleres, barres de ballet i miralls. Ens han comentat que ho afegiran pero
seguim a l'espera. Ens faltarien tapissos de competicio, el que tenim I'hem invertit

nosaltres.

22.Teniu accés a vestuaris, dutxes i altres comoditats basiques?

Tenim accés perd al compartir instal-laci6 no entrem totes les gimnastes i
patinadores. A més, estan a l'altra punta i l'ideal seria fer algun tancat a la nostra
zona per poder-nos canviar. Som un esport que tenim un gran volum de material i

compartim i no entrem. Voldriem un quartet per entitat.
23.Teniu material suficient per tots els membres del club?
Tenim bastant material perd ens hem trobat en un punt que el club ha crescut molt i

no tenim I'espai suficient com per guardar el material que ens agradaria. No entren

les coses al quartet i a sobre hi ha coses que no sén ni nostres a dins.
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24 L’Ajuntament proporciona algun tipus de subvencié o recolzament

economic pel club?

Si. Hi ha les subvencions anuals de I'Ajuntament. Aquest tema prou bé. Es I'any que

més subvencions han donat.

25.L’Ajuntament us ajuda quan organitzeu esdeveniments o competicions?

La seva manera d'ajudar és cedir-nos les instal-lacions esportives (pavelld) i
transportar material si ho necessitem. Perd manca de promocié, quan es fan
festivals no pengen res a les xarxes socials. El conserje ha de fer tot el que
demanem, pobre. Portem bastants anys intentant organitzar trofeus com a entitat
perd mai hem arribat a conclusions perqué sempre esta ocupada la instal-lacio a

mesos vista.

Aquesta temporada passada haviem d’organitzar una fase de lliga perd a causa d’un
malenteés per part seva es va haver d’anul-lar perqué el dia que s’havia de celebrar hi

havia un partit de basquet.
En conclusio, és veritat que a I'hora de fer els festivals no tenim inconvenients pero a
I'hora de celebrar competicions sempre tenim entrebancs, tampoc veiem un interés
per I'’Area d’Esports per fer aixo.

26.Quin tipus d’ajuda necessitarieu per millorar la vostra activitat?
L'ajuda principal seria poder tenir unes instal-lacions més adients a la nostra
modalitat i adaptades a la nostra practica esportiva. | per part de I'Area d’Esports,

ens agradaria veure una mica més d’interés per veure com esta tot en general.

27.Hi ha algun aspecte que us agradaria millorar quant a la relaci6 amb

I’Ajuntament?
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Sempre hem estat disposades a ajudar i a recolzar I'Ajuntament i 'Area d’Esports.
Sempre ens hem mostrat col-laboratives perd és veritat que hi ha certs moments hi
ha una manca de comunicacio i interés real cap a la nostra entitat.

Per exemple, 'Area d’Esports ens va enviar un correu dient que els agradaria que
els enviessim coses perqué poguessin fer ressd del nostre esport i al final no s’ha
vist res. Vam enviar que anavem al campionat d’Espanya perd no vam rebre cap
tipus de suport o felicitaci6 o missatge previ o posterior al campionat. La unica

manera que se sentis d’alguna manera va ser enviar una noticia a Radio Palamdés.

28.Alguna altra cosa que vulgueu comentar? Alguna anécdota?

L'area d’esports es justifica amb tot el tema de les subvencions dient que tenim

coses gratis i que ens tracten bé pero hi ha punts que fallen.

29.Alguna cosa positiva que vulgueu esmentar?

Tenim la gran sort que I'Ajuntament ens cedeix les instal-lacions de manera gratuita i
tot i les mancances de la nau per la nostra modalitat estem al centre i per aquest
motiu, en part, estem contentes. No obstant aix0, si analitzem i mirem si les

gimnastes estan ben ateses veiem que no.
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ANNEX 11. ENTREVISTA CLUB JUDO PALAMOS

Entrevista a Aurora Hernandez, presidenta del Club Judo Palamds

1. De quina entitat formes part? Quin esport practiqueu?

Del Club Judo Palamds, practiquem Judo.

2. Quants anys fa que existiu?

Com a club varem comencar el gener de 1989, pero els antecedents es remunten a

1975 en un programa municipal d'escola esportiva.

3. Com vau comengar?

Fins la fundacio del club el 1989 vam pertanyer a la secci6 de judo del Club Atlétic
Palamés i entrenavem al local de la OJE (Organizacion juvenil espafiola), perd en
els darrers anys ho varem fer a I'antic club de tennis i al local de la cooperativa La
Equitativa, un lloc que amenagava ruina. En el moment de la fundacié del club ens
trobavem en un espai de la parroquia de Sant Joan que ens va cedir mossén

Gumersind mentre esperavem que s'acabés de construir el Pavellé d'Esports.

4. On vau comengar?

Un grup de pares va veure la necessitat de fundar el club, donat que el Club Atlétic
estava en vies de desaparéixer i que ens trobavem en bona sintonia amb la
Delegacio Provincial de Judo, que ens va orientar i ajudar en aquests primers

moments.
5. Quants/quantes esportistes formaven la vostra entitat a I'inici?
A l'inici el 1975 uns 50 nens/nenes entre 6 i 14 anys. En el moment de la fundacio el

1989 érem uns 30 nens/nenes i 10 adults. Quan es va construir el pavell6é d'esports

superavem els 100 participants entre nens i adults.
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6. Quants/quantes esportistes formen la vostra entitat actualment?

Al voltant dels 60.

7. Esteu federats?

Si, tots.

8. Porteu esportistes a competir?

Si, a la provincia, a Catalunya i a Espanya.

9. Teniu espai fix per entrenar?

Si, el Dojo.

10.L’espai d’entrenament s’ajusta a les necessitats del vostre esport?

Podem entrenar perdo hi ha manca de vestidors com cal, un tatami com cal, cal

manteniment i neteja.

11. Quina solucié externa es dona a aquests inconvenients?

La construccié del nou pavell6. Només es podria fer un rentat de cara. Tampoc ho

podrien fer a la Nau perqué haurien de muntar i desmuntar tatami i aixd pesa molt.

12.Quins horaris feu?

Dilluns, dimecres i divendres de 19:30 a 21 els grans.

Petits i mitjians nomeés dilluns i dimecres, de 17:30 a 19:30.

13.Creieu que el nou pavellé podra solucionar alguns o tots els problemes

que teniu?
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Esperem si.

14.Creieu que I’Area d’Esports de I’Ajuntament de Palamés s’implica i es

preocupa prou per la vostra entitat? Per queé creieu aix6?

Si, perqué estan a sobre.

15.Us veieu limitats a créixer a causa de les instal-lacions?

Si, som un esport minoritari. Intenten fer molta tasca de publicitat pero costa.

16.Quins projectes teniu pel futur?

Intentar no baixar de gent federada i si es pot pujar. Tenir una base per poder créixer

de petits a adults.

17.’espai que utilitzeu és de la vostra propietat? L’heu de pagar? De qui

és?

No, és municipal i gratuit.

18.Si I'espai us el cedeix I’Ajuntament, trobeu a faltar alguna instal-lacié o

alguna millora? Quina?

Vestuaris, dutxes i grades.

19.Teniu accés a vestuaris, dutxes i altres comoditats basiques?

No, només el que tenim a dins.

20. Teniu material suficient per tots els membres del club?
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Si, treballem amb el propi cos. Pero pels petits si que tenim el que necessitin.

21.L’Ajuntament proporciona algun tipus de subvencié o recolzament

economic pel club?

Si, el que demanem.

22.L’Ajuntament us ajuda quan organitzeu esdeveniments o competicions?

El club organitza competicions. Si que ens ajuden, I’Ajuntament dona el suport que

es demana.

23.Quin tipus d’ajuda necessitarieu per millorar la vostra activitat?

A nivell d’instal-lacio.

24 Hi ha algun aspecte que us agradaria millorar quant a la relaci6 amb

I’Ajuntament?

Tot és bastant fluid. Hi ha bona convivéncia. Tot el que es demana es dona.
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ANNEX 12. AVANTPROJECTE DEL NOU PAVELLO

Entrant a I'enllag seguent es troba 'avantprojecte del nou pavell6 del barri d’Es Pla.
AVANTPROJECTE PAVELLO BARRID'ES PLA
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ANNEX 13. ENTREVISTA AMB EL CAP DE SERVElI DEL
DEPARTAMENT D’ESPORTS DE L’AJUNTAMENT DE PALAMOS

Entrevista a Miquel Brull, Cap de Servei del Departament d’Esports de I'Ajuntament

de Palamos.

1. Quines sén teves funcions com a técnic d’esports de I’Ajuntament de

Palamoés?

Gestionar les instal-lacions esportives i les activitats esportives que pengen de I'area

com els programes amb les escoles, I'escalada escolar, el cross, etc.

2. Col-labores amb altres departaments per gestionar I’Area d’Esports?

Quins?

Si, amb Turisme, Medi Ambient, Brigada, Ensenyament i Igualtat. Ara comencem un

programa nou amb Joventut.

3. Quines instal-lacions hi ha destinades a I’esport a Palamés? (camps,

pavellons, etc.)

Els camps futbol i annexes, la Nau, el Pavellé6 Municipal d’Esports, I'Estadi, el Dojo,

I'Skate park i pistes basquet i futbol de I'aire lliure.

4. La piscina municipal com es gestiona? Es realment d’Gs municipal?
Es dona l'explotacié durant 30 anys a una empresa privada perd va ser de
construccié municipal. Esta sota el control dels ajuntaments i fem control de la part
esportiva. Dependra d’aqui uns anys el que es decideixi fer, o bé contractar gent de

I’Ajuntament o tornar a estar com ara.

5. Com s’organitza la gestio de les instal-laciones esportives municipals?
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No hi ha criteri per prioritzar. Enviem un codi a les entitats amb el que en un futur
tindrem en compte. Sota la demanda intentem posar-hi sentit comu pero esta tot
molt monopolitzat. Tothom s’adapta perd hi haura d’haver uns criteris en uns futur

per facilitar la feina i aixi ser tot més objectiu.

6. Hi ha algun comité esportiu que prengui decisions sobres les

instal-lacions?

Es vol crear el consell esportiu municipal on hi hagi representacié perqué tothom

tingui veu i vot.

7. Quina és la situacié actual de les instal-lacions esportives de Palamoés?

(bon estat, millorable, etc)
Estan velles. El pavell6 és del 1989 i I'estadi té 35 anys. Els camps uns 20 anys i la
Nau és un espai antic rehabilitat. Els fem un bon manteniment perd no sén
accessibles per persones amb dificultats.

8. S’estan fent millores a les instal-laciones? Quines?

Hi ha debat entre el pavell6 nou o el manteniment del que tenim. No obstant aixo,

s’han canviat llums LED.

9. Com es prioritza el repartiment de les instal-lacions esportives entre les

diverses entitats? Hi ha algun protocol o sistema?

No es prioritza, hi ha en ment establir una série de criteris.

10.Es té en compte el tipus d’esport, el nombre d’esportistes o el nivell de

competicié de cada entitat?
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S’haura de tenir en compte en els criteris futurs. Perd s’ha de fer una reflexid, no
necessita entrenar 12 hores un mateix club. S'haura de fer un format mixt entres les

persones federades i les que no ho estan.

11. Quins son els horaris de disponibilitat de les instal-lacions esportives de

Palamoés?

De 8h a 23h.

12.Com es gestionen les reserves de les instal-laciones?

De I'1 al 30 de juny es fan les sol-licituds per la temporada, durant el juliol ho

resolem. | si hi ha us puntual es fa amb 15 dies d’antel-lacid.

13.Com es gestionen les possibles sol-licituds per utilitzar les instal-lacions
esportives per part d’entitats o grups que no formen part de cap club

esportiu?

Han de fer el mateix perd la diferéncia és que han de pagar. S’hauria de buscar un
espai per aquesta gent que no esta en un club. Segurament ara es canviaran les
taxes per regular-ho. Com a Ajuntament ens interessa que tothom pugui accedir a

les instal-lacions.

14.Quin tipus d’equipament esportiu es troba disponible a les instal-lacions
esportives? (vestuaris, material, etc). Totes les entitats poden

utilitzar-lo?
Quan deixem les instal-lacions els deixem amb vestuaris. El material és de cada

entitat perd hi ha coses comunes per les escoles. Deixem espai per guardar-lo i

oficines.
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15.Des de I’Ajuntament de Palamés s’ofereix algun tipus de servei
relacionat amb les instal-lacions? (entrenaments, assessorament

esportiu, etc)

S’ofereix un programa de formacié anual ja sigui pels membre, monitors, etc. | a

vegades ens demanen assessorament dels estatuts.

16.Quin tipus de mesures es prenen per garantitzar el bon us de les

instal-lacions?

Passem el reglament d’us que han de complir quan accepten la normativa i ho anem

controlant. Principlment tothom es comporta.

17.Com es comunica I’Ajuntament amb les entitats esportives? (correus,

reunions, whatsapp, etc)

Fem alguna reunid a I'any. Per correu i quan és oficial a través de notificacions amb

registre (quan es demanen instal-lacions, etc).

18.Com es gestionen les queixes o suggeréncies de les entitats esportives

pel que fa les instal-lacions?

Parlant amb ells, dialogant i amb paciéncia.

19.Com consideres la relacié de I’Ajuntament amb les entitats esportives?

Penses que és fluida i que s’atenen totes les necessitats?
Penso que és fluida perd que no podem atendre totes les demandes. Les entitats
nomeés pensen amb la seva. Nosaltres hem de vetllar pel bé de tothom i les entitats

nomeés pel seu.

20.Hi ha algun projecte futur per millorar les instal-lacions esportives? De

queé es tracta?
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Anem fent coses. Al camp es canviara la gespa artificial. La coberta de I'estadi
també, el terra de la Nau ja s’ha canviat i hem passat totes les instal-lacions a led.

Anem invertint amb les instal-lacions.

Ara el que més tenim en ment és el pavelld.

21.Hi ha algun tipus d’analisi o estudi sobre les necessitats de les entitats

esportives de Palamoés?

No, pel que fa les instal-lacions no. Tenim el MIEM.

22.Penses que el projecte del nou pavellé podra resoldre algun o tots dels

inconvenients amb el que us trobeu?

No.

23.Quins criteris es van utilitzar per determinar la necessitat de construir un

nou pavellé en lloc d’ampliar o remodelar I’existent?

Per determinar la necessitat de construir un nou pavell6 en lloc d’ampliar o
remodelar l'existent, es va dur a terme una actualitzacié exhaustiva del Mapa
d’Instal-lacions Esportives del Municipi (MIEM). Aquest document ofereix una analisi
detallada de l'estat actual de totes les instal-lacions esportives, tant publiques com
privades, aixi com dels seus usos setmanals. A més, té en compte l'evolucid
demografica de la poblacié de Palamds, incloent-hi tant el creixement actual com les

previsions futures.

L'actualitzacié del MIEM permet identificar les mancances presents i projectar les
necessitats a 10 anys vista, proporcionant una base objectiva per a la presa de
decisions. En el cas concret de Palamos, es va considerar que la Nau, una de les
instal-lacions més grans del municipi, no es podia qualificar com a una instal-lacié
exclusivament esportiva, fet que va influir en la determinacio que I'oferta d’espais no

era suficient per satisfer la demanda esportiva.
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A més, el MIEM també analitza altres espais, com les instal-lacions esportives a
l'aire lliure i aquelles de caire privat, cosa que permet una visio integral de I'oferta
esportiva. Amb tota aquesta informacio, es va concloure que la construccié d’un nou
pavelld era la solucid més adequada per donar resposta a les necessitats actuals i
futures, ja que ampliar o remodelar les instal-lacions existents no seria suficient per

cobrir la demanda projectada a mitja i llarg termini.

24.Quin impacte s’espera que tingui la construccié del nou pavell6é en les

entitats esportives locals i en I’Gs de les instal-lacions actuals?

La construccié del nou pavell6 tindra un impacte positiu i significatiu en les entitats
esportives locals i en I's de les instal-lacions actuals. En primer lloc, les entitats
esportives de Palamos es beneficiaran d’un increment de la disponibilitat d’espais
per a la practica d’esports. Actualment, la demanda d’instal-lacions sovint supera
I'oferta disponible, fet que genera una saturaciéo en els horaris d’entrenaments i
competicions. Amb un nou pavelld, es podra distribuir millor I'is dels espais,
permetent a les entitats locals organitzar les seves activitats de manera més eficient,

i fins i tot, oferir nous horaris o0 ampliar I'oferta esportiva.

Pel que fa a I'impacte en les instal-lacions actuals, la nova construccié ajudara a
descongestionar I'Us intensiu d’aquestes. Aixd permetra que els espais existents es
puguin dedicar a altres activitats o mantenir-se en millors condicions, ja que I'Us
excessiu sovint accelera el deteriorament de les instal-lacions. En concret, es podran
gestionar millor les necessitats de manteniment preventiu i correctiu, donant lloc a

una major durabilitat i qualitat dels equipaments.

A més, el nou pavell6 també pot atraure noves entitats o esdeveniments,
augmentant la capacitat de Palamos per organitzar competicions o esdeveniments
esportius a nivell local i regional. Aixd no només aportara beneficis esportius, sind
que també pot tenir un impacte positiu en I'economia local, ja que l'increment
d'activitats esportives pot generar un flux de visitants addicional, beneficiant altres

sectors com la restauracio i I'hostaleria.
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En resum, la construccié del nou pavellé permetra un millor equilibri en I'is de les
instal-lacions, donara suport al creixement i diversificacié de les entitats esportives

locals, i contribuira a una gesti6 més eficient i sostenible de les infraestructures

esportives de Palamos.
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ANNEX 14. ENTREVISTA AMB L'EXREGIDOR D’ESPORTS DE
L’AJUNTAMENT DE PALAMOS

Entrevista a Josep Coll, exregidor d’Esports de I’Ajuntament de Palamés.

1. Des de quan i fins quan vas ser Regidor d’Esports?

Només un any, des del 2023 al 2024.

2. Quines eren les teves funcions com a Regidor d’Esports de

I’Ajuntament de Palamoés?

Tutelar les entitats esportives del poble, enllagar la politica i les entitats esportives i

donar cobertura a totes les incidéncies i necessitats.

3. Quines instal-lacions esportives gestiona I’Ajuntament de Palamés?

Les municipals: el camp de futbol i els seus annexos, el Dojo, el Pavell6 Municipal

d’Esports i la Nau dels 50 metres.

4. Quin creus que és l'estat actual de les instal-lacions? (bon estat,

millorable, reparacions, etc).

Les instal-lacions que tenim sén poques perd penso que el manteniment és correcte
excepte el del camp de futbol 7 que necessita canviar. En general estan molt ben
cuidades i tenen un nivell optim. A la Nau s’ha canviat el terra i el camp de futbol 7

esta en procés de canviar.
5. L’Ajuntament de Palamoés va realitzar algun estudi/enquesta per
coneixer les necessitats de les entitats esportives de Palamés pel que fa

les instal-lacions?

No, estaria bé perd ja hauries de saber-ho, el titular ja ha de ser conscient de les

mancances que hi ha.
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6. Com es gestionaven les queixes o suggeréncies de les entitats

esportives pel que fa les instal-lacions?

Al final és un projecte politic, és idea de poble.

Apostant per I'esport i fent una feina que va molt lenta. Hi ha un moment que ets
sabedor de les mancances i no pots dir dia rere dia que ja ho solucionarem i no fer
res per solucionar-ho. L'unica solucié és buscar recursos perd des de la regidoria
s’ha de donar finangcament per permetre créixer. A nivell esportiu Palamds té molta
forca perd des de I'Ajuntament hem quedat petits. Hauriem de donar forga perqué
les entitats poguessin créixer, penso que és una feina politica buscar finangcament
per donar més instal-lacions, hauriem de creixer en paral-lel, les entitats i

I'Ajuntament.

7. Com consideraves la relacié de I’Ajuntament amb les entitats

esportives? Penses que era fluida i que s’atenien totes les necessitats?

Sempre ha estat una comunicacié fluida. S’ha intentat respondre a les necessitats i

buscar solucions als problemes.

Actualment s’esta buscant aplicar la formula de la mancomunitat per treballar
conjuntament amb els pobles del voltant per buscar sortides on no arribem i no
quedar-nos amb una instal-lacio politica. No obstant aixd, la mancomunitat no és per
sempre, dona cobertura fins les noves instal-lacions, aixi doncs la mancomunitat és

bona com a eina de treball perd no deixa de ser puntual perqué no es idilic.
8. Com es va plantejar I'as de la piscina mancomunada? En un inici

semblava que havia de ser una piscina municipal i no ho és. Per qué es va

decidir gestionar-ho d’aquesta manera?
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Es licita amb una entitat privada. La piscina es pensava que seria publica pero ara
es gestiona de manera privada i no tenim les eines per demanar que les entitats del

poble tinguin tarifes toves.

En aquell moment no es va pensar i 'empresa ara té la paella al manec. El que no
és logic és que el Club Natacié Palamos hagi de pagar per una instal-lacié i en canvi
la resta d’entitats utilitzin una instal-lacio a preu 0. Hauria de ser igual per totes les

entitats, aixo no és igualtat.

Ara bé, si no s’és capac de donar una instal-laci6 s’ha de ser capa¢ de donar
recolzament economic per igualar condicions. EI mancomunat esta molt bé pero

s’hauria d'haver previst.

9. Vas rebre per part d’alguna de les entitats alguna manifestacié de

necessitat de tenir una piscina realment d’is municipal?

Si, evidentment el Club Natacié6 Palamés. Es va intentar que I'Ajuntament pagués
una part de la instal-lacié i si que se’n va fer carrec dels ultims 2 mesos perd és
insostenible. S’hauria de buscar la manera que els clubs de Palamds hi tinguessin
accés amb una tarifa. L'Unica manera és que el 'empresa entengui la necessitat

actual pero per ara sembla que no és aixi.

10. Penses que el projecte del nou pavell6 podra resoldre algun o tots

dels inconvenients amb el que us trobeu?

Resoldra perd no és el finalitzador, sera una bona eina i donara sortida. Perd no es

pot parar amb un segon pavell6.

Com a politic s’ha d’intentar que totes les entitats tinguin cobertura i ara estem
sobrepassats. Crec que no s’ha de pensar que el que hi ha ara és el que hi haura
sempre. No ens podem permetre estar 7 anys per fer un pavellé o 8 per fer un Dojo
perqué en tenim un de provisional. S’ha de seguir apostant per I'esport i no només

pensant en entitats esportives. Ara mateix el turisme esportiu €s molt potent, s'ha de
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créixer en paral-lel, s’ha de pensar en gran osigui que Esports ha de deixar de ser

I'area petita per passar a ser ser potent.

El mén de l'esport tal com es gestiona ara acabara desapareixent. L'Ajuntament ha
de ser intel-ligent i adelantar-se perque el mon de les juntes esportives acabara
desapareixent, cada vegada hi haura menys gent amb ganes. Com a Ajuntament

has de viure avancgat creure-t’ho per poder apostar.

11. Com es busca fomentar la practica esportiva a Palamoés?

S'esta fent una feina per intentar apostar per les persones no federades, a partir de
les escoles i projectes per fer entendre que per fer esport no cal federar-se ni estar

dins un club.

12. Hi ha algun projecte per fomentar I’esport de la ciutadania que no
sigui a través de les entitats, és a dir, per exemple, classes de gimnas, ioga,
entre d’altres, per diferents edats que no sigui encarada al turisme tal i com

es fa a I'estiu?

Es una feina que esta fent en Miquel Brull a nivell d’escoles. Sempre s’ha buscat el

paraigles de les entitats pero ara s’esta intentant amb les escoles.

13. Tenies reunions periodiques amb el Técnic d’Esports ja sigui per
donar instruccions o bé per intercanviar impressions? Si és que si, quin

seguiment feies i cada quant?

Si, cada dia hi havia trucades. El técnic esta per recolzar-te pero la idea és teva com

a politic.
14. Com és que tot i la percepcié generalitzada dels esportistes

palamosins en tant que hi ha una manca d’espais municipals destinats a

I’esport tenint en compte la quantitat d’entitats i esportistes actuals no hi
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ha iniciatives manifestes de millora, a banda de la construccié d’un nou

pavelld, per part de I’Ajuntament?

Perqué no hi ha projecte de poble. Al final has de ser sabedor d’on vols anar i si ho
saps faras tot el possible per donar financament a totes les instal-lacions que

manquen. Al cap i a la fi, €s una decisié purament politica i fa falta un projecte.

L'Ajuntament ha de ser el promotor i donar sortides a banda de les subvencions.

S’ha d'entendre que I'esport ha d’estar unit amb el turisme.

15. L’Ajuntament és conscient del descontent general per part de les

entitats?

Si.
16. Creus que per inércia s’han anat afavorint els esports majoritaris
com el futbol i el basquet i els que han aparegut recentment s’han deixat

una mica de banda?

S'ha de buscar la férmula perqué les noves entitats se sentin en igualtat de

condicions i encara no s’ha trobat aquesta férmula.

17. Penses que és deure de I’Ajuntament vetllar perqué les entitats o

clubs esportiu disposin d’espais suficients i adequats?
Si, i tant. Sempre i quan creguis en I'esport a nivell social, si. Si t'ho creus a nivell

privat, no. Penso que s’ha de donar sortida a tot, a les persones federades i a les

que no ho estan.
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ANNEX 15. ENTREVISTA AMB LA REGIDORA D’ESPORTS DE
L’AJUNTAMENT DE PALAMOS

Entrevista a Yolanda Aguilar, regidora d’Esports de ’Ajuntament de Palamoés.

1. Quines so6n les teves funcions com a Regidora d’Esports de

I’Ajuntament de Palamés?

Impulsar politiques per potenciar la practica esportiva a tota la poblacio; promocionar
'esport inclusiu, escolar i de base; facilitar la participacié de tota la poblacié en
I'esport per millorar la qualitat de vida de les persones; i donar suport a les entitats

esportives.

2. Col-labores amb altres departaments? Quins?
La feina és transversal amb tot I'ajuntament, perd especialment amb joventut. També
séc regidora de Ciutat Educadora, Gent Gran, Igualtat i segurament tindré la cartera

d'Ensenyament. Al final, tot sén vasos comunicants.

3. Quines instal-lacions esportives gestiona actualment I’Ajuntament de

Palamos?

El Pavello, la Nau, I'Estadi Municipal, la Zona Esportiva Josep Massot i Sais, el Dojo

i equipaments a laire lliure.

4. Quin és I'estat actual de les instal-lacions?
Les instal-lacions estan en bon estat per a la practica esportiva, tot i que sempre son
millorables.

5. S’estan fent millores?

Si, constantment, per actualitzar-les i reparar desperfectes. Per exemple, s’ha fet un

canvi de terra a la Nau, hi ha un pressupost per a una segona cortina, també hi ha
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projecte per fer un canvi de gespa al camp de futbol 7, per fer millores a la visera de

I'estadi i per actualitzar el Dojo. Anem fent millores dins el pressupost.

6. L’Ajuntament de Palamés ha realitzat algun estudi per conéixer les

necessitats de les entitats esportives?
Disposem d'un document anomenat MIEM, que ofereix una radiografia de les
instal-lacions esportives de Palamds, tenint en compte que la poblacié no esta
creixent sind que la natalitat disminueix.
7. Com es comunica la regidoria d’esports amb les entitats esportives?
A través de reunions (tant amb totes les entitats com de forma individual), correus

electronics i, sempre que cal, estem a la seva disposicio.

8. Com es gestionen les queixes o suggeréncies de les entitats pel que fa a

les instal-lacions?

Sempre es van atenent, en la mesura del possible i quan és viable.

9. Com consideres la relacié de I’Ajuntament amb les entitats esportives?

Crec que tenim una bona relacid, fluida i positiva.

10.Hi ha algun tipus de finangament per part de I’Ajuntament cap a les

entitats esportives?
Si, tot i que sovint només es percep si es donen subvencions o no. En realitat, es
facilita I'espai, el servei de consergeria, subministraments, i suport logistic per a

esdeveniments. Per tant, el finangament no és només economic.

11. Quin és el pressupost anual destinat a Esports?
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Al 2024, el pressupost és duns 400.000 euros sense comptar personal ni
subministraments. Amb aquests conceptes, seria d’aproximadament un milié

d’euros.

12.Com es desglosa? Hi ha alguna partida destinada directament a les

instal-lacions?

El manteniment té una partida d’'uns 120.000 euros, les reparacions de parts mobils
2.000 euros, el lloguer de terrenys 12.000 euros, les inversions 40.000 euros, i

després hi ha les subvencions.

13.Com es planteja I'is de la piscina mancomunada? Per qué s’ha decidit

gestionar-la d’aquesta manera?

Fa 10 anys, quan es va construir la piscina, va ser una decisio del govern anterior.
La Generalitat i la Diputacido de Girona van aportar fons, perd la gran part la va
finangar una empresa privada a canvi d’explotar-la durant 30 anys. Aquesta va ser la
férmula per disposar d’'una piscina, ja que, sense aquesta opcid, possiblement no en

tindriem.

14.Heu rebut peticions de les entitats per tenir una piscina d’us municipal?

El Club de Natacié ho ha sol-licitat, perd és totalment inviable per I'elevat cost. A
hores d’ara no es podria assumir la construccio i el manteniment d’'una segona

piscina.

15.Penses que el projecte del nou pavellé6 podra resoldre algun dels

inconvenients actuals?

Crec que és un espai necessari, perd segurament no es podra abordar en aquesta
legislatura, ja que suposaria més de tres milions d’euros. Hem obert vies amb altres
departaments, com Ciutat Educadora, per utilitzar espais com el de La Salle quan no

se’n fa us.
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16.Com es busca fomentar la practica esportiva a Palamés?

Potenciem I'esport més enlla de I'ambit federatiu, oferint activitats per a totes les
edats i facilitant I'us de les instal-lacions. Hem engegat el projecte Fitjove amb
Esports, Punt Jove i Ciutat Educadora, perqué els joves facin esport. Per a la gent

volem oferir activitats per treballar I'equilibri i la coordinacio.
17.Hi ha algun projecte per fomentar I’esport ciutada fora de les entitats,
com classes de gimnas o ioga per a totes les edats?
A l'estiu ja s’ofereixen activitats, i no només per a turistes. Es més facil a I'estiu, perd

estem treballant per oferir-les tot I'any per a gent no federada.

18.Teniu reunions periodiques amb el Téecnic d’Esports per intercanviar

impressions?

Si, ens reunim cada dilluns per revisar el cap de setmana i planificar la setmana. A

banda de la reunidé setmanal, mantenim contacte diari.

19.Per qué no hi ha més iniciatives de millora, més enlla del nou pavello,

davant la percepcié de manca d’espais esportius?

Si que hi ha iniciatives de millora. Dins del pressupost, es van millorant les

instal-lacions. M’agradaria que des de les entitats es fes una visi6 més general.

20.L’Ajuntament és conscient del descontent de les entitats?

Si, tot i que és una percepcidé propia de cada entitat. M’agradaria que veiessin

I'esforg important que es fa des de I'’Area d’Esports.

21.Creus que s’han afavorit els esports majoritaris com el futbol i el

basquet en detriment dels més recents?
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No estic d’acord. Totes les entitats reben financament proporcional. Es cert que el

municipi té tradicié en futbol i basquet, perd aixd no exclou la resta d’esports.
22.En quin punt es troba el projecte del nou pavell6?
S’esta acabant el projecte executiu. L'han d’entregar i revisar. Encara no hi ha una

partida pressupostaria completa, perd s’han anat reservant diners. Probablement, en

aquesta legislatura no es podra completar, ja que els processos sén llargs.
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Annexos

Premi de Recerca

Vila de Palamos
2024 - 2025

Nora Garcia Urbano (Palamds, 2007).

Ha cursat estudis de primaria a I'Escola Domeny, i ESO i batxillerat a I'Institut
de Palamés. Actualment, esta estudiant el doble grau de Mestre/a d'Educacié
Infantil i Mestre/a d'Educacié Primaria a la Universitat de Girona. Les seves
aficions sén la gimnastica ritmica i el piano. Més endavant, |i agradaria
combinar lafeina de mestra en una escola amb infants de totes les edats amb
la tasca d'entrenadora de gimnastica ritmica.
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